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handledare i psykosocialt arbete

Handledarférteckningen ar en form av
annonsering

Tidskriften Socionomens handledar-
férteckning i psykosocialt arbete ar till
stor nytta for alla som soker efter en
lAmplig handledare. Och fér handledare
som sbker nya uppdrag. Vi skickar ut
manga tryckta férteckningar varje vecka.
Handledarférteckningen ar alltsa en
form av annonsering.

Handledarférteckningen pa natet

Handledarférteckningen finns ocksa
tillganglig pa var hemsida pa natet:
www.socionomen.nu under fliken
Handledarférteckning.

Vill du vara med i forteckningen?

For att std med i Socionomens hand-
ledarférteckning maste du ha akademisk
utbildning.

Pa var hemsida www.socionomen.nu
under fliken Handledarférteckning finns
instruktioner om rubriksattning med
mera. Du far ocksa garna héra av dig till
Jonas Lyander per e-post
jonas.lyander@akademssr.se eller
telefon 08-617 44 28 for att fa hjalp.

Entréavgift och arlig avgift

Nya handledare presenteras
regelbundet i Tidskriften Socionomen.
Nar inférande i Socionomen skett
skickar vi en faktura pa 500 kronor.
Darefter kostar det 300 kronor per ar att
finnas med i handledarférteckningen.
Avgiften faktureras.

Handledarnamn markerade med *

Dessa personer ar medlemmar i Svensk
Handledarférening i Psykosocialt
Arbete. Kravet fér medlemskap ar
socionomexamen och samman-
hangande handledarutbildning i
psykosocialt arbete, 30 universitets-
poang.

Felaktiga uppgifter och andringar

Sa snart vi far kinnedom om felaktiga
adresser, telefonnummer och andra
uppgifter i férteckningen rattar vi till dem.

Ni som vill géra andringar i forteck-
ningen, hor av er till Jonas Lyander
per e-post jonas.lyander@
akademssr.se

Om ni har synpunkter pa férteckningen,
skriv garna nagra rader till redaktionen,
fax nr 08-617 44 40 eller e-post
lena.engelmark@akademssr.se

Varje handledare svarar sjélv for de
uppgifter som finns i férteckningen.

Reviderad 7 april 2010

Handledare i férteckningen &r inte
automatiskt godkdnda som handledare av
Némnden fér Socionomauktorisation. Fér
att bli auktoriserad socionom krévs 100
timmars handledning. Handledning ar
godkdnd om handledaren har genomgatt
sammanhallen handledarutbildning i
psykosocialt arbete pa universitet eller
hégskola, om ldgst 30 hdgskolepoéng.
Annan handledarutbildning kan godkdnnas
efter prévning, om niva, omfattning och
inriktning bedéms likvéardig.

Foér ytterligare information:
www.socionomauktorisation.se

AUKTORISERAD
SOCIONOM
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Ingrid Ahnér *

Fil kand (pedagog och
beteendevetare)

Sankt Eriksgatan 2,
112 39 Stockholm

Telefon 08-30 98 01,
070-797 20 90

E-post
ingrid.ahner@telia.com

Handledarutbildning: 30 p
vid Ersta Skdndal hogskola,
psykosocial handledning
och konsultation.

Annan relevant
kompetens: Fil kand med
psykologi och pedagogik.
Steg-1-utbildning. Hogskole-
adjunkt med specialisering
pa samtal, grupp, vagled-
ningsmetodik och hand-
ledarutbildning.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning inom skola,
socialtjanst, sjukvard,
rehabilitering, arbets-
férmedling, forsakrings-
kassa, saval i grupp som
enskilt. Chefshandledning.
Tar aven uppdrag inom
utbildning, teamutveckling,
konflikthantering, vagled-
ning.

Ovrigt: Har egen konsult-
verksamhet sedan 1990 —
Ingrid Ahnér Personalut-
veckling — med uppdrag
inom saval offentlig som
privat verksamhet. Gedigen
handledarerfarenhet fran
ovanstdende omraden.
Egen kursverksamhet: "Att
vagleda sig sjélv — och
andra” tillsammans med
Inga Olsson. Professionell
utveckling i grupp for trotta
manniskoarbetare.
"Experimentverkstad”
tillsammans med Axianne
Gerdman for erfarna
handledare. Forfattare till
Handbok om handledning,
Trinom férlag, 2001,
www.trinom.se.

Ann-Sofie Andersson

Auktoriserad socionom, leg.
psykoterapeut i familjeterapi
Enskilda Familje- och
Tonarsbyran, Norra
Kallgatan 29

722 11 Vasteras

Telefon 021-12 21 66
Fax 021-14 49 98
E-post ann_sofie_
andersson@hotmail.com

Handledarutbildning i
Psykoterapi 30 p, SAPU:s
Handledar- och Lérar-
utbildning

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet av psyko-

terapeutiskt arbete med
vuxna samt barn, tonaringar
och familjer inom BUP.
EMDR-terapeut. Erfarenhet
som teamchef, utbildare och
projektledare. Lang erfaren-
het som handledare inom
flera verksamhetsomraden,
bl a socialtjansten, U-mot-
tagning, behandlingshem/
behandlingsverksamhet i
Oppenvard, skola/férskola
och habilitering.

Onskad typ av uppdrag:
Process-, metod- och
arendehandledning i psyko-
terapi och psykosocialt
utrednings- och behand-
lingsarbete. Individuell eller
grupphandledning, garna
med olika professionell
inriktning.

Ovrigt: Egen foretagare
sedan flera &r inom féltet fér
psykoterapi, handledning
och konsultation. Uppdrag
géllande organisations-
utveckling, bl a teambild-
ning, P-grupp, konfliktbe-
arbetning och/eller
kommunikations-/sam-
arbetsproblem.

Britt Andersson *

Handledare i psykosocialt
arbete, socionom, fil mag

Stuserddvégen 21,
457 95 Grebbestad

Telefon 0525-121 14,
0702-65 91 08

E-post
britt.andersson@telia.com

Handledarutbildning 30 p
vid Goteborgs Universitet
1988-1989. Har kontinuerligt
haft handledningsuppdrag
sedan dess, periodvis pa
heltid.

Onskad typ av uppdrag:
Handleder nu inom social-
tjénst, skola, habilitering,
ungdomsboende, familje-
hemsverksamhet, projekt
samt chefer. Har ibland
Framtidsverkstader.

Ovrigt: Har arbetat manga
ar inom socialtjansten och
kortare perioder inom t ex
barnpsykiatri. Arbetade
under nagra ar vid en FoU-
verksamhet med metod-
utveckling, utvardering,
projekthandledning och
forskningsuppgifter.

Britt-Marie Andersson *

Socionom, leg psyko-
terapeut

Norsgatan 17,
793 30 Leksand

Telefon 0247-151 95
(telefonsvarare)

E-post bm@asonpson.net

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 1988.
Lé&rar- och handledar-
utbildning i psykoterapi med
familjeinriktning 1999.
Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut 1990. Auktoriserad
familjeradgivare. Arbetat
inom socialt arbete sedan
1970 och som handledare
sedan 1982.

Onskad typ av uppdrag:

Psykosocial och psyko-
terapihandledning.

Natasja Andersson

Fil. Mag. i Socialt arbete
2005, Handledare i
psykosocialt arbete 2007,
Social omsorgs utbildning
1995

Rasundavagen 111, 2tr,
169 50 Solna

Telefon 08-628 50 35,
073-705 75 58

E-post natasja.andersson@
socarb.su.se

Handledarutbildning:
Handledningens metodik i
socialt arbete 45 hp, vid
Stockholms Universitet
under 2006-2007.

Annan relevant
kompetens: Jag har arbetat
som hemtjénstassistent,
bistdndshandlaggare och
chef inom aldreomsorgen
efter min grundexamen i
social omsorg 1995. Fran
och med 2004 arbetar jag
som larare vid institutionen
for socialt arbete vid
Stockholms Universitet. Jag
har gatt och gar kontinuerligt
ledarutbildningar i forum-
spel, improvisationsteater
och psykodrama och ar
utbildad framtidsverkstads-
ledare. Jag har mellan aren
2002-2007 aven arbetat
med projekt och skrivit
rapporter gallande sam-
verkan mellan kommun och
landsting. Den kunskapen
anvander jag i uppdrag jag
far fran kommuner,
landsting och privata aktérer
inom socialt arbete.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning, process-
handledning, utvecklings-
uppdrag samt uppdrag
géllande samarbete och
samverkan.

Ovrigt: Ta kontakt med mig,
sa arbetar vi fram ramarna
for det arbete som passar
din arbetsgrupp.

Yvonne Andersson
Auktoriserad socionom
Ringstedsgatan 13
168 48 Kista

Telefon 08-750 86 64,
0702-50 87 37

E-post
yvonneandersson@
bredband.net
Handledarutbildning:

Handledningens metodik |
psykosocialt arbete 45 p vid
Socialhdgskolan
Stockholms Universitet
under 2006-2007.

Annan relevant
kompetens:

Socionomexamen 1980.
Kurser inom
Socialhdgskolans
Magisterutbildning;
Yrkesroll, ledarskap och
Organisation,
Vidareutbildning Socialt
behandlingsarbete och
handledning, motsvarande
steg 1 kompetens.
Utvéardering och
utvecklingsarbete.
Utbildningar inom
tydliggérande pedagogik for
personer med
neuropsykiatriska
funktionshinder som
autismspektrumtillstand och
adhd.
Gruppledarutbildningar inom
Cope och Parenttraining for
foéréldragrupper.
Orienteringskurs Kognitiv
terapi. Mindfulnesskurs.
Lang erfarenhet som
socionom inom kommunal-
och landstingsverksamhet,
med olika arbeten inom
socialtjanst och habilitering.
Under senaste aren och
pagaende med inriktning
Neuropsykiatri samt
Barnpsykiatri.

Onskad typ av uppdrag:

Handledning fér personal
inom skola och socialtjanst.
Med min kompetens utifran
neuropsykiatri handleder jag
garna personal inom
sarskilda verksamheter
riktade till barn och
ungdomar med
funktionshinder som
aspergers syndrom och
adhd. D4 jag har lang
erfarenhet av
familjestédjande arbete,
handleder jag utifran
helhetsperspektiv pa
barnets situation. Jag ar
ocksa Oppen for
handledningsuppdrag for
personal pa verksamheter
riktade till vuxna personer
med funktionshinder.
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Marie Andrée

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut

Andrée & Partner AB
Klara Norra Kyrkogata 17,
111 22 Stockholm

Telefon 08-24 59 55

Fax 08-21 65 30

E-post
andreepartnerab@telia.com
Handledarutbildning:
Larar- och handledar-
utbildning i psykoterapi
Annan relevant
kompetens: Min handled-
ning ar godkand av
namnden fér Socionom-
auktorisation. Specifik och
mangarig erfarenhet inom
alla former av missbruk och
beroendeproblematik samt
kriminalitet.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning inom social-
tjanstens samtliga grupper
inom Individ och familj.
Socialpsykiatri. Beroende-
mottagningar. Behandlings-
institutioner. Grupper och
enskild handledning. Chefs-
handledning.

Ovrigt: Erfaren handledare
sedan 1985 i kommuner och
landsting. Har eget aktie-
bolag, Andrée & Partner AB.

Pia Aronsson
Socionom, fil mag
Torp 2, 775 96 Krylbo

Telefon 0226-108 00,
070-55 77 559

Fax 0226-108 02

E-post pia.aronsson@
ebox.tninet.se

Annan relevant
kompetens: Master of
Science in Social Work.
Forskarutbildning i socialt
arbete.

@nskad typ av uppdrag:
Arendehandledning inom
kommunal socialtjanst
individ- och familjeomsorg
samt &ldre- och handikapp-
omsorg. Projekthandledning
och handledning fér en
reflektiv praktik. Personal-
grupphandledning for att
arbeta med det sociala
arbetets vardegrund, teori
och praktik.

Ovrigt: Jag vill definiera
socialt arbete som ett
férandringsarbete bland
individer, familjer och
grupper av manniskor i
lokalsamhallet utifran
handlingsprinciper som
empati och participation och
utifrdn en teoretisk bas med
psykodynamisk teoribildning

i kombination med ekologisk
systemteori och nétverks-
teori. Jag &r intresserad av
att tilsammans med del-
tagare fran en arbetsplats
skapa en reflektiv praktik dar
moderna teorier i socialt
arbete kan fordjupa den
erfarenhetsbaserade
kunskapen fran den rika
praktiken.

Maria Arvidsson

Socionom, leg psyko-
terapeut

Stora Torget 1,
572 31 Oskarshamn

Telefon 070-510 76 42
E-post:e.maria.arvidsson@
telia.com

Handledarutbildning:
Larar- och handledar-
utbildning, 30 p, Linkdpings
universitet.

Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut i KBT. Auktoriserad
av SFKBT (Sv. féreningen
fér kognitiva och beteende-
inriktade terapier).

Annan relevant
kompetens: Arbete inom
socialtjanst 10 ar, barn- o
ungdomspsykiatri 15 ar,
vuxenpsykiatri 8 ar. Egen
verksamhet med
psykoterapi enskilt och i
grupp, parsamtal, coachning
samt handledning sedan
2001.

(_":)nskad typ av uppdrag:
Arende-, process- och
metodhandledning i grupp
eller enskilt. Utbildnings-
handledning, chefshandled-
ning/coachning.

Ovrigt: ACT, Bild, DBT,
MBCT, Mindfulness.

Annette Aspered

Leg psykolog, leg barn- och
ungdomspsykoterapeut
(Ericastiftelsen), steg 1 KBT,
aukt socionom
Langsjovagen 40,

125 30 Alvsjo

Telefon 08-999 789,
073-688 05 16

E-post info@
amapsykologmottagning.se

Handledarutbildning:
Grupphandledareutbildning.
Master i socialt arbete.

Annan relevant
kompetens: Lang erfaren-
het av handledning inom
skola och socialtjanst.
Erfarenhet fran invandrartata
omraden samt handledning
till grupper som arbetar med
ungdomar med behov av

sarskilt stéd. Har &ven
erfarenhet av déva och
hérselskadade. Arbetat inom
socialtjanst, skola, psykiatri,
BUP och vuxenpsyk samt
privat som privatprakti-
serande terapeut och
handledare.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning inom social-
tjdnsten, skola, forskola,
behandlingshem, habilite-
ring. Kan aven ta utred-
ningsuppdrag, psykolog-
bedémningar inom social-
tjénst eller utvecklings-
bedémningar inom skola,
barnomsorg.

Ovrigt: Arbetar dven med
utbildning, foretradesvis
inom omradet barn- och
ungdom.

Lennart Axelsson

Socionom, handledare,
psykoterapiutbildad

Axelssonhandledning AB,
Langgardsgatan 1,
211 21 Malmé

Besoksadress: Djaknegatan
15, 2 tr, Malmé

Telefon 040-12 63 28,
0709-21 26 00

E-post
axelsson.handledning@
telia.com

Hemsida
axelssonhandledning.se

Handledarutbildning:
Godkand som handledare
av Namnden fér Socionom-
auktorisation.

Annan relevant
kompetens: Psykoterapi-
utbildning.10 ars yrkes-
erfarenhet inom socialtjanst.
Jag har arbetat pa heltid
som handledare i egen regi
sedan 1988, fraimst med
socialarbetare inom
socialtjansten men aven
inom ungdomsinstitutioner,
hvb-hem och skoldaghem,
vard och omsorg, LSS,
boendestdd, motivations-
boende fér missbrukare med
flera diagnoser, Institutionen
for utredning av familjer,
barn och ungdomar, kyrkliga
férsamlingar. Jag handleder
aven advokater som arbetar
med humanjuridik. Arbetar
psykoterapeutiskt med
grupper, familjer, par och
individer.

Ovrigt: Jag arbetar utifran
olika férklaringsmodeller och
tillAmpningar. Utbildad i
transaktionsanalys (760t) en
integration av i huvudsak
psykodynamiskt tdnkande
med inslag av systemteori,
familjeterapi, kognitiv teori
och korttidsterapi. Utbildad i

familjediagnostik (50t),
familjeterapi och natverks-
arbete (116t). Foérdjupade
studier i KBT, neuro-
psykiatriska funktionshinder,
utvecklingspsykologi och
borderline.

Onskad typ av uppdrag:
Inom socialt behandlings-
och utredningsarbete,
ungdomsinstitutioner,
skoldaghem, vard och
omsorg och Institutionen for
utredning av familjer, barn
och ungdomar. Verksam-
hetsomrade: Skane,
Blekinge, Smaland och
Halland. Vid stérre uppdrag
hela Sverige.

Hakan Benjaminsson *

Socionom, certifierad
organisationskonsult och
auktoriserad
familjeradgivare
Rosenborgsgatan 15,
561 31 Huskvarna

Telefon 070-49 123 45
E-post hakan@benjamin.se
Hemsida www.benjamin.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, 30
poéng.

Annan relevant
kompetens: Certifierad
organisationskonsult och
auktoriserad familje-
radgivare.

Onskad typ av uppdrag:
Organisation och ledarskap,
grupp och individ, arbets-
ledare/chefer.

Mona Berg

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut

Landalabergen 39,

411 29 Goteborg

Telefon 031-18 79 74,
031-81 20 14

E-post
mona.e.berg@telia.com

Onskad typ av uppdrag:
Konsultations- och handled-
ningsuppdrag enskilt eller i
grupp. | grundskola, barn-
omsorg, komvux, SFI, dag-
center, habilitering, BVC,
primarvard, flyktingverksam-
het, ungdomsmottagning.
Vuxenpsykiatri. Psykosvard.

Ovrigt: Hela Vastra

Gotalandsregionen och
Halland.

Ellinor Berglund

Auktoriserad socionom,
handledare, grundldggande
psykoterapiutbildning (steg
1)
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Snickaregatan 7

451 44 Uddevalla
Telefon 0705-836480
E-post: ellinor.berglund@
vgregion.se

Handledarutbildning:
psykosocialt arbete vid
Goteborgs Universitet, 45 p

Onskad typ av uppdrag:
Handledning i grupp eller
individuellt inom det

psykosociala arbetsomradet.

Ovrigt: mangarig erfarenhet
av psykosocialt arbete inom
barnomsorg, skola,
institution,
ungdomsmottagning,
psykiatri och kriminalvard.

Gustaf Berglund

Aukt socionom, leg
psykoterapeut, handledare

Interloquium, Hagagatan 43,
793 30 Leksand och

N Kallgatan 29,

722 11 Vasteras

Telefon/fax 0247-16 12 81,
0708-47 04 81

E-post gustaf.berglund@
interloquium.com

Hemsida
www.interloquium.com

Handledarutbildning
Psykosocial handledning
och konsultation 30p,
Hogskolan i Gavle

Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut med familje-
terapiinriktning. Pagaende
orienteringsutbildning i
kognitiv beteendeterapi.

Onskad typ av uppdrag:
Har handlett inom psykiatri,
somatik, socialtjanst och
skola. Intresserad av
liknande uppdrag,
féretradesvis i Dalarna och
Méalardalen.

Ovrigt: Drygt 30 ars yrkes-
erfarenhet fran vuxen-
psykiatri, barnpsykiatri och
hjarnskaderehabilitering och
primarvard samt egen verk-
samhet. Frilansskribent, bl a
i Socionomen. Har ocksa
undervisat pa hdgskoleniva i
familje- och natverks-
terapeutiskt synsatt samt
socialt arbete.

Eva Bergqvist *

Socionom, leg psyko-
terapeut med kognitiv
inriktning

Borasgatan 14,

432 40 Varberg
Telefon 0340-168 72,
070-73 811 23

E-post

eva_bergqvist@telia.com

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 30 p.
Institutionen for socialt
arbete, Goteborgs
universitet.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet av psykosocialt
och psykoterapeutiskt
arbete inom socialtjanst
samt Barn- och
ungdoms-psykiatri. Lang
erfarenhet av arbete med
flyktingfamiljer, psykotera-
peutiskt arbete med ton-
aringar samt handledning av
framfor allt familjehem, men
aven andra yrkesgrupper.

Qnskad typ av uppdrag:
Oppen for forslag.

Clas-Géran Bergstrom *
Fil kand

Dr Westrings gata 7 C,
413 24 Goteborg

Telefon 031-82 39 54
E-post
cgbergstrom@telia.com
Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, tre
terminer, Institutionen for
socialt arbete, Géteborgs
Universitet.

Annan relevant
kompetens: Psykodrama-
utbildning. Utbildning i
systemiskt arbete i familjer
och organisationer.

Ovrigt: Egen firma. Aven
utbildnings- och konsult-
uppdrag inom kommuni-
kation, konflikt- och stress-
hantering, ledarutveckling
och teamtraning. Over 20
ars erfarenhet av individ-,
grupp- och organisations-
utveckling.

Ulrika Bertilsson

Familjeterapeut, leg.
Psykoterapeut,
psykoterapihandledare
Spaldingsgatan 1

412 59 Goteborg

Telefon 0707-35 36 58,
031-16 73 01 (sekr.)
E-post befo.hb@swipnet.se
Handledarutbildning:
Utbildning i
handledningsmetodik vid
Sahlgrenska
Universitetssjukhuset,
Goteborg, 1999-2000.
Handledar- och
lararutbildning i psykoterapi,
30 p, inriktning: uttryckande
konst/icke verbala
terapiformer samt
gruppanalytiska perspektiv
vid Expressiv Arts &

Psykoterapiséllskapet
Stockholm, 2006-2008.

Annan relevant
kompetens:

Leg. psykoterapeut sedan
1992, med
familjeterapeutisk/systemisk
inriktning. Erfarenhet fran
miljé- och gruppterapi,
krisinterventioner saval
individuellt som i
familjeterapi inom
vuxenpsykiatri i 20 ar.
Kontinuerligt arbetat som
handledare sedan 1998,
inom skolférvaltning
(specialpedagoger, larare,
skolkuratorer,
stod/resursteam,
skoldaghem) ,
behandlingspersonal inom
BUP- och vuxenpsykiatri,
socialtjansten (socialkontor,
personal vid kriscentrum och
behandlingshem,
resursteam/boendestdd,
personal vid
missbrukssektion),
personal/chefer inom
aldreomsorg, frivilliga
institutioner. Har erfarenhet
som utbildare i familjeterapi
vid Géteborgs
Socialpsykologiska Institut
AB utifran ett
interaktionistiskt och
systemiskt synsatt. Jag har
ett salutogent och
systemiskt synsatt, ser
dérmed resurser och
méjligheter, bade individuellt
saval som i relationer.

Onskad typ av uppdrag:

Yrkesroller som har en mer
pedagogisk inriktning.
Kriscentra.
Metod/processhandledning i
behandlingsarbete/familjeter
api. Ar som handledare man
om att fokusera pa
motet/interaktionsprocessen
mellan den handledde och
klienten. Ar &ven man om
att fortydliga uppdraget och
sammanhangsmarkering,
skapa processer som
mojliggodr:-> reflekterande <-
> ett l&rande <->agerande.
Anvander de
handledningsmetoder som
passar uppdraget och
gruppen bést, stravar efter
ett reflekterande
forhallningssatt for att
uttrycka implicita processer
explicit, som symbolkort,
bildskapande, rollspel,
reflekterande team.

Ovrigt:

Ar delagare av
Familjeterapeuterna
Korsvagen AB med lokaler i
Johannebergs Landeri i
Goteborg déar jag arbetar
som handledare,
familjeterapeut, konsult och
utbildare.

Gunilla Bjurvald
Fil kand, beteendevetare

Torsten Alms gata 88,
126 51 Hagersten

Telefon 08-645 85 87,
076-76 86 966

E-post
gunilla.bjurvald@telia.com

Handledarutbildning:
IKM/Socialstyrelsen, 3
terminer 1992-93 mot-
svarande grupphandledar-
utbildningen for skolan i
KSL:s regi.

Annan relevant
kompetens: Lang erfaren-
het av psykosocialt arbete
med barn, ungdomar och
deras familjer som social-
sekreterare och
arbetsledare inom
socialtjansten. Utbildning i
systemiskt familjearbete.
Erfarenhet av att initiera och
leda projekt ihop med skola,
forskola, bvc,
fritidsverksamhet och polis.
Handlett grupp och indi-
viduellt inom socialtjanst,
skola, kriminalvard.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning i grupp eller
individuellt inom socialtjanst,
skola, vard och omsorg.
Handleda projektgrupper
eller arbetsledare. Mentor-
skap och coaching inom
ovannamnda omraden.

Maria Blomgren
Socionom

Fagelvéagen 20,
461 44 Trollhattan

Telefon 0520-42 88 62
(kvallstid), 0709-10 76 46

E-post maria.blomgren@
glocalnet.net

Handledarutbildning: 2-arig
handledarutbildning pa
systemisk/interaktionistisk
grund.

Annan relevant
kompetens: 2-arig
utbildning i interaktionistiskt
férandringsarbete, auktori-
serad socionom, 20 poang
sexologi, grunder i familje-
terapi och natverksarbete. 1
ars utbildning i metoden
KBT samt 1 ars uppdrags-
utbildning i teori och
ungdomsfragor.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning i grupp eller
individuellt inom det
psykosociala arbetsféltet
samt inom vard och omsorg.
Inom Véstra Gétalands l&n.
Ovrigt: Mangarigt psyko-
socialt arbete med ung-
domar. Ar delégare i
Trestads

Socionomen ¢ handledarférteckning april 2010



handledare i psykosocialt arbete

handledningsinstitut
tilsammans med Mikael
Johansson.

Erik Bohlin

Socionom, leg
psykoterapeut

Psykoterapiverksamheten
PUH HB, Centralstation, 1
tr, 803 11 Gavle

Telefon 026-10 11 03,
070-565 27 31

Fax 026-12 30 31
E-post erikbohlin@telia.com

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 1987.
Larar- och handledar-
utbildning i psykoterapi
1997.

Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut 1992. Privat-
praktiserande pa heltid
sedan 1995. Diverse
vidare-utbildningar inom
system- och psykodynamisk
teori och metod.

Onskad typ av uppdrag:
Psykosocial och psyko-
terapihandledning.

Charlotte Broms

Socionom, leg
psykoterapeut, dipl
psykosyntesterapeut

Breitenfeldtsgatan 7,
115 24 Stockholm

Telefon 08-660 71 27
E-post charlotte@broms.biz

Handledarutbildning:
Pabyggnadskurs vid Family
Therapy Institute of Cali-
fornia (innan svensk dito
fanns). Psykosyntes-
akademin, Stockholm.

Annan relevant
kompetens: Individ, grupp-
ledare, avslutande projekt-
ledare Ersta diakoni efter
flodvagskatastrofen.
Familje- och organisations-
konstellationer enligt B.
Hellinger. Utbildad vid
Mind/Body institutet i s k
"wellness” samt systemisk
familjeterapi hos K. Tomm i
Calgary.

Erfarenhet: Lang erfarenhet
som sjukhuskurator. Utbildat
och handlett sedan 1993
inom socialtjansten, sjukhus
och kriminalvard. Konsult till
chefer/fackfoérenings-
representanter vid fabriks-
nedlaggning.

Onskad typ av uppdrag:
| omraden enligt ovan.

Specialintressen:
Forandringsarbete.
Psykosomatik. Systemisk
korttidsterapi. Arbeta med

olika kulturer.

Kristina Brostrom

Socionom, leg psyko-
terapeut

Kopparvégen 45 C,
907 50 Umea

Telefon 090-19 17 10,
090-19 81 58

E-post
kristina.brostrom@telia.com

Handledarutbildning i
psykoterapi, 20 p, Umea
Universitet.

Annan relevant
kompetens:
Gruppsykoterapeut.
Symbol-dramaterapeut.

Onskad typ av uppdrag:
Psykoterapihandledning
samt handledning till
familjeradgivare och andra
yrkes-/arbetsgrupper.

Carina Buvik

Aukt socionom, leg psyko-
terapeut

Mottagning: Risling
Partners, Kindstugatan 1,
111 31 Stockholm

Telefon 070-736 08 29

E-post
carina.buvik@telia.com

Hemsida: www.risling.se

Handledarutbildning: 1 ar,
Skdndal och Konsult/
organisation och ledar-
skapsutbildning, 2 ar, Risling
Partners.

Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut med kognitiv
inriktning. Vidareutbildning i
bl a systemisk terapi,
familjeterapi och natverk.
Yrkeserfarenhet fran
familjebehandling och
kliniskt arbete pa BUP.

Onskad typ av uppdrag:
Individual och grupp-
handledning inom psyko-
socialt och
psykoterapeutiskt arbete.
Garna grupputveckling,
teambuilding samt
chefsstéd/coaching.

Ovrigt: Erfarenhet av
handledning sedan 1992
inom bland annat social-
tjénst, socialpsykiatri, skola,
barnomsorg, férsékrings-
kassa och BUP.

Ulla Backmark

Aukt socionom/
beteendevetare

AB Konflikt & Utveckling
Ulla Backmark,
Swedenborgsgatan 36 A,
753 35 Uppsala

Telefon/fax 018-29 30 90
och 018-24 46 61,
0708-24 87 70

E-post ulla.backmark@
konfliktochutveckling.se

Hemsida www.konfliktoch
utveckling.se

Handledarutbildning vid S:t
Lukasstiftelsen, Uppsala

Annan relevant
kompetens:
Arbetslivsinstitutets vidare-
utbildning fér beteende-
vetare. Systemteoretisk
natverksutbildning i tre steg.
Samarbetar med konflikt-
forskare vid Géteborgs
Universitet.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning Individ — grupp
— organisation. Special:
Kommunikationsutveckling,
konflikthantering.

Jakob Carlander

Legitimerad psykoterapeut,
teologie licentiat

LJ Carlander AB,
Skyttegatan 2 A,
582 30 Linképing

Telefon 013 — 27 32 93
E-post
jakob.carlander@telia.com
Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, arbets-
ledning.

Annan relevant
kompetens:
Psykoterapeutexamen. Har
erfarenhet fran handledning
med kuratorer i primarvard,
bistands-, LSS-handlaggare,
socialsekreterare, enhets-
chefer.

Onskad typ av uppdrag:
Se ovan.

Ulla Carnehult
Socionom, leg.
Psykoterapeut
Kaprifolgatan 11

213 62 Malmo

Telefon 0702-929971
E-post
ulla.carnehult@atline.se
Handledarutbildning:
Steg 1 och steg 2 med
familjeterapeutisk inriktning.
Annan relevant
kompetens:

Lésningsfokuserad metod,
salutogenes, familjearbete,
parsamtal, missbruksarbete
och ungdomsarbete.

Onskad typ av uppdrag:

Socialt arbete, familjearbete,
behandling, ungdomsarbete,
missbruk, psykiskt
funktionshindrade. Har

ramavtal med
Kommunférbundet Skane.

Ebba Casslén
Karlsson *

Socionom, leg psyko-
terapeut

Kuttergatan 6 D,
426 76 Vastra Frélunda

Telefon 0707-200 294
E-post ebback@gmail.com

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, 30 p,
Goteborgs Universitet.

Annan relevant
kompetens: Familjeterapi-
utbildning 60 poang, 25 ars
erfarenhet av behandlings-
arbete inom barnpsykiatri
och socialtjanst. Tva ars
socialt arbete i utvecklings-
land. Kunskapsutveckling
rorande barn till psykiskt
sjuka foraldrar. Mangarig
erfarenhet av handledning
av yrkesverksamma samt av
utbildningshandledning.
Larare och handledare i
psykosocialt arbete vid
Goteborgs Universitet,

Inst Soc Arb.

Qnskad typ av uppdrag:
Onskar handleda grupper
inom olika verksamhets-
omraden relaterade till
socialt arbete och familje-
arbete.

Agneta Castenberg

Auktoriserad socionom,
familjeterapeut, I6snings-
inriktad handledare

FKC AB, Familjeradgivning,
Konsultation, Coaching

c/o Castenberg
Bergvagen 20 A

186 41 Vallentuna
Telefon 070-529 29 07

E-post
agneta.castenberg@fkc.se

Hemsida www.fkc.se,
www.solworld.org

Handledarutbildning:
Socionomutbildning (aukto-
riserad), familjeterapi-
utbildning, 16sningsinriktad
utbildning.

Annan relevant
kompetens: Utbildat och
handlett sedan 1989,
godkand handledare for
auktorisation. Tvaarig
utbildning i familje-
behandling pa system-
teoretisk grund. Utbildad i
fem olika omgangar i den
I6sningsinriktade korttids-
terapimodellen pa BFTC for
Steve de Shazer och Insoo
Kim Berg i Milwaukee USA.

Onskad typ av uppdrag:
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handledare i psykosocialt arbete

Alla typer av uppdrag som
6nskar I6sningsinriktad
handledning.

Lena Cederlund
Socionom, handledare

Neptunistigen 4A,
165 71 Hasselby

Telefon 08-739 22 04
(hem), 08-16 32 35 (arb)

E-post lena.cederlund@
socarb.su.se

Utbildning: Auktoriserad
socionom, handledar-
utbildning 30 poang samt
handledarutbildning med
inriktning studie-praktik 10
poang vid Socialhégskolan
Stockholm.

Ovrigt: Mangarig erfarenhet
av psykosocialt arbete inom
socialtjanst, frivilligt socialt
arbete, pedagogiskt arbete
samt utbildningshand-
ledning.

Rita Christensen
Fil.kand, aukt. socionom

Hégbergsgatan 18,
116 20 Stockholm

Telefon 08-716 16 21,
0708-72 01 40

E-post
rita.christensen@telia.com

Annan relevant
kompetens: Genomgatt S:t
Lukas handledarutbildning i
psykosocialt arbete, omfatt-
ning tre terminer. Godkand
handledare fér de sociono-
mer som &nskar séka aukto-
risation. 25 ars erfarenhet av
socialt arbete inom social-
tjansten och i privat regi.
Lang erfarenhet av upp-
dragsutbildningar for stora
och sma grupper inom
socialtjansten, kriminal-
varden och missbrukar-
varden. Arbetar psykosocialt
med individer och familjer
med framst missbruks-
problematik. Handlednings-
uppdrag inom socialtjanst,
institutioner och liknande
verksamheter. Har haft
grupper i handledning sedan
1989.

Onskad typ av uppdrag:
Grupp och individuell
handledning inom social-
tjanst, missbrukarvard och
kriminalvard. Handleder
ocksa gérna familiehem.

Ovrigt: Ar i min handledning
fokuserad pa barnperspek-
tiv, &ven vid handledning
kring vuxna Kklienter. Ar
familje- och natverks-
orienterad.

Lotta Clemmedsson
Socialpedagog

Utdvagen 38,
130 54 Dalaré

Telefon 073-94 37 590
E-post a46735208061@
3mail.se

Handledarutbildning
Handledningens metodik i
soc arbete 30p, Social-
hégskolan Stockholm

Annan relevant
kompetens: Socialpedagog-
Vardhdgskolan 100p, soc-
ped pabyggnads utb-
Vardhogskolan 20p,
Magisterkurser: psykodrama
5p, parrelationer 10p,
samhéllsteorier 5p,
Socialhdgskolan Stockholm.
Steg 1 grundlaggande
psykoterapiutbildning (barn
och ungdom).

Onskad typ av uppdrag
Grupphandledning for
personal inom socialtjanst,
landsting-institution 6ppen-
vard, boendestddjande
verksamhet, missbruksvard-
psykvard. Foraldrastod.

Stefan Dahlberg
Socionom

Stefan Dahlberg &
Competens-compagniet AB,
Starréngsringen 8,
115 50 Stockholm

Telefon 070-621 0 622
Fax 08-664 25 76
E-post stefan.cc@chello.se

Handledarutbildning:
Utbildad handledare i
I16sningsfokuserat
arbetssatt. Utbildat
handledare sedan 1990 i
teambuilding/ lagutveckling
samt kris-
hantering/debriefing.
Konsultutbildning i
organisationspsykologi.
Annan relevant
kompetens: Ledarskap/
chefsutveckling,
team/grupputveckling,
debriefing, konsult-
utveckling.

Onskad typ av uppdrag:
Se ovan.

Ann-Christin Dandanell

Socionom, leg
psykoterapeut

Mottagning: Norra Liden 9,
411 18 Goteborg

Bostad: Nyhagen 5,
427 35 Billdal

Telefon 031-91 22 10,
0708-28 86 65

Handledarutbildning:

Socialhdgskolan, Géteborg,
1983.

Annan relevant
kompetens: Gruppterapi-
utbildning. Handledare i
utbildningar f6r metod- och
processhandledare.

Onskad typ av uppdrag:
Processhandledning utifran
ett psykoanalytiskt
téankande. Uppdrag vid
arbetsplatser, dar psyko-
socialt behandlingsarbete
bedrivs. Exempelvis social-
kontor, skolor och sjukhus.
Handledning av familje-
hemsféraldrar, handledning
pa handledning, handled-
ning av arbetsledare.

Ovrigt: Ingar som hand-
ledare i steg 1-utbildningar,
vidareutbildningar for
socionomer. Ar foreldsare i
utbildningar rérande "barn
som far illa”, bemétande-
processer.

Vanja Davidsson

Socionom, leg psyko-
terapeut, licentiatexamen i
medicinsk vetenskap

Triandria, Gransatragrand
39, 1trned, 1
27 36 Skarholmen

Telefon: 070-312 76 55

E-post: vanja.davidsson@
bredband.net

Hemsida www.triandria.se

Handledarutbildning:
Handledar- och larar-
utbildning i kognitiv
psykoterapi, 30 poang,
Umea Universitet.

Annan relevant
kompetens: Auktoriserad av
Svenska foreningen for
kognitiva och beteende-
inriktade terapier (SFKBT).
Pabyggnadslinjen Fort-
bildning i socialt behand-
lingsarbete, 2 betyg i Social
metodik samt Missbruks-
problem, 20 poang. Drygt 20
ars erfarenhet fran lands-
tingets psykiatri- och
beroendevard och flerarig
erfarenhet av att arbeta med
utmattningssyndrom.

Onskad typ av uppdrag:
Grupp- och individhand-
ledning dar intresse finns for
metodutveckling med kog-
nitiva och beteendeinriktade
interventioner. Coaching av
arbetsledare och chefer. Det
geografiska arbetsomradet
ar hela landet om
kommunikationerna &r bra.

Ovrigt: Har foretaget
Triandria sedan 1999 och
arbetar med kognitiv psyko-
terapi & handledning &
utbildning. Mina tidigare och
pagaende uppdrag ror per-

sonal inom psykiatrin och
beroendevarden, socio-
nomer verksamma vid
sjukhus och vid vard-
centraler, personal inom
kommunens missbruksvard,
personal inom kriminal-
vardens frivard samt inom
polisen. Jag handleder
psykoterapistuderande och
dem som efter den grund-
laggande utbildningen
behdver ha psykoterapi-
handledning.

Rita De Luca Nielsen

Socionomexamen 1992.
Vidareutbildad som
familjeterapeut steg 1 samt
leg. psykoterapeut med
inriktning familjeterapi steg
2.

Kaprifolgatan 11

213 62 Malmd

Telefon 0709-43 57 50

E-post
Rita.deluca.nielsen@atline.s
e

Handledarutbildning:

SOA 252. Det sociala
arbetets
handledningsmetodik 10 p.
Lunds universitet 2006.

Annan relevant
kompetens:

Mangarig utbildning i
I6sningsfokuserad metod
integrerad med en
salutogen, systemisk grund.
Handledare sedan flera ar
tillbaka for personalgrupper
inom offentlig sektor och
R&da Korset. Ar listad som
handledare pa
kommunférbundets
upphandlade
handledningstjanster.

Egen lang
arbetslivserfarenhet av
behandlingsarbete med
enskilda, par, familjer samt
kriminella, vuxna
missbrukare och ungdomar i
Malmé kommun. Arbetat ett
antal &r som
socialsekreterare med barn-
och ungdomsutredningar.
Har &ven erfarenhet av
arbete med ekonomiskt
bistand. Fore
socionomexamen arbetat
som fritidsledare. Erfarenhet
aven inom vard och omsorg.

Onskad typ av uppdrag:

Grupp eller individuell
handledning. Process samt
arendehandledning.
Omraden: socialtjansten,
LSS, skolan, kriminalvarden,
Réda Korset, sjukvarden,
arbetsférmedlingen,
forsékringskassan,
chefshandledning. Aven
direkt handledning via
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handledare i psykosocialt arbete

video/spegel eller pa i férvag
inspelade samtal.

Nanna Ekedahl

Socionom, leg psyko-
terapeut, handledare

Nanna Ekedahl AB
Vallentinhuset-psykoterapi
Sabbatsbergsvagen 8

113 61 Stockholm

Telefon 0706-27 01 54
E-post Nanna.ekedahl@
vallentinhuset.se

Hemsida
www.vallentinhuset-
psykoterapi.se

Handledarutbildning: 30 p
vid Ersta Skdndal Hogskola
pa systemteoretisk grund

Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut med KBT inriktning.
Grundlaggande psykoterapi-
utbildning (Steg 1) pa psyko-
dynamisk grund. Socionom-
utbildning — sociala linjen.
Utbildning i I6sningsinriktad
korttidsterapi. Utbildning i
krisstéd — bearbetande
samtal — debriefing. Vidare-
utbildning i familjebehand-
ling vid Skdndalsinstitutet.
Arbetar sedan 1993 i egen
regi med enskilda individer,
par, familjer, personal-
grupper och chefer.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning, konsultation
eller kris- konflikthantering
av enskilda, grupper och
chefer i psykosocialt eller
psykoterapeutiskt arbete,
garna med inriktning mot
barn, ungdomar och familjer,
inom privat och offentlig
verksamhet samt organi-
sationer. Insatser vid akuta
kris- eller katastrof-
situationer, &ven med
mycket kort varsel.

Stina Eklund

Socionom, familjeradgivare,
leg psykoterapeut
Salmeniigatan 24,

504 57 Boras

Telefon: 033-10 75 70,
0709-49 57 16,
031-15 53 50 (arb)

E-post: stina.eklund@
boras.bonet.se

Handledarutbildning i
psykosocialt behandlings-
arbete 30p, Goteborgs
universitet

Annan relevant
kompetens: Familjeterapi
och parterapi. Systemiskt/
narrativt synsatt.

Onskad typ av uppdrag:
Habilitering, somatisk

sjukvérd och primérvéard.
Aven chefs-handledning.

Ovrigt: Arbetar som
forestandare och familje-
radgivare pa kyrkans
familjeradgivning i Géteborg
samt med handledning i
egen firma.

Gosta Emtestam

Aukt socionom, fil mag,
aukt familjeterapeut

Ripsavégen 30,
125 41 Alvsjé

Telefon 08-647 30 01,
070-647 47 48

Fax 08-647 50 60

E-post
emtestam@telia.com
Hemsida
www.familjeradgivning.nu

Handledarutbildning: Fil
mag i socialt arbete 60 p.

Annan relevant
kompetens: 3-arig familjet-
erapiutbildning pa systemisk
grund. 3 ars studier pa
psykologlinjen. Familjeratts-
socionom i manga ar.
Arbetat som handledare och
utbildare i flera ar. Extern
utredare. Forskat kring
relationer och familjer.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning och utbildning
for framst familjeratts-
grupper. Arende- och
processhandledning.
Individ-, grupp- och
natverksperspektiv.

Ovrigt: Arbetar tillsammans
med Agnetha Svensson.

Kristina Engman

Socionom, leg psyko-
terapeut och aukt
familjeradgivare

Villa Solhagen, Nétesjo,
233 91 Svedala

Telefon 040-48 32 38,
0703-69 43 03

E-post kristina@vista.se

Annan relevant
kompetens: Utbildad i
strukturell/strategisk,
systemisk familjeterapi samt
I6sningsfokuserat arbetssatt
och néatverkstankande.
Psykoterapiutbildning, steg
2 med
familjeterapiinriktning.
Arbetat med handledning
och utbildning sedan 1987
med framfor allt 16snings-
fokuserad inriktning. Bred
erfarenhet som handledare
inom de flesta omraden som
socialtjanst, familjerad-
givning, sjukvard, kriminal-
vard, missbruksvard, skola,
studenthalsovard, habilite-

ring, diakoniverksamhet,
chefshandledning samt
diverse projekt.

Onskad typ av uppdrag:
Handledningsuppdrag av
olika slag inom ovanstaende
omraden.

Har ramavtal med
Kommunférbundet Skane.
Ar godkénd handledare for
socionomauktorisation.

Tina Eriksson
Socionom
Ljusstdparegatan 7,
412 61 Géteborg
Telefon 031-81 25 30,
0704-56 77 35

E-post tina.eriksson@
humanresource.se

Annan relevant
kompetens: Beteende-

vetare, organisationskonsult.

Registrerad psykoterapeut
enligt United Kingdom
Council for Psychotherapy
UKCP. Har mangarig
erfarenhet av psykoterapi
enskilt, handledning och
grupper i personlig utveck-
ling. Ar diplomerad Gestalt-
psykoterapeut vid Gestalt-
Akademin i Skandinavien
och arbetar som larare
sedan 20 ar tillbaka vid
Gestalt-Akademins 4-ariga
utbildningar Master of
Science in Gestalt Psycho-
therapy. Innehar Hand-
ledarekompetens enligt
Namnden fér Socionom-
auktorisation. Doktorand vid
University of Derby, Eng-
land. Avhandlingen belyser:

Coaching som Ledarverktyg.

Onskad typ av uppdrag:
Arbete med handledning for
grupper inom psykosocialt
arbetsfélt, chefsutbildnings-
program, utveckling av
ledningsgrupper. Personal-
utvecklingsuppdrag och
individuell chefshand-
ledning. Arbetar ocksa med
interna utvecklingsprogram
inom privat och offentlig
sektor.

Irja Eskelinen *

Handledare i psykosocialt
arbete, master of science in
social work, socionom

Egnahemsvagen 32
335 92 Nissafors

Telefon 0370-33 63 76,
0730-39 63 76

E-post terapirj@yahoo.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 30 p
Goteborgs universitet.
Psykodynamisk och
systemisk inriktning. Hand-
ledarutbildningen ar god-

kand av Namnden for
Socionomauktorisation.

Annan relevant
kompetens: Psykoterapi 1,
Link&pings universitet
(psykodynamisk inriktning),
Magister i socialt arbete,
Lunds universitet.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning och konsulta-
tion. Oppen for olika arbets-
falt inom psykosocialt
arbete. Har erfarenhet av
handledning inom social-
tjanst och skola.

Ovrigt: 18 ars erfarenhet av
psykosocialt och
terapeutiskt arbete framst
inom socialtjanst, skola och
BUP med inriktning barn/
ungdom/ familj. Planerar att
under hdsten 2009 pabdrja
studier pa
psykoterapeutprogram med
inriktning familjeterapi. Min
handledarutbildning ar
godkand av Namnden fér
Socionomauktorisation.

Jan Forsberg

Leg psykoterapeut/familje-
terapeut, handledare i
psykosocialt arbete,
auktoriserad familje-
radgivare

Spaldingsgatan 1

412 59 Goteborg

Telefon 0707-726511
E-post befo.hb@swipnet.se

Handledarutbildning: 2-arig
handledarutbildning |
psykosocialt arbete pa
psykoanalytisk grund vid
Goteborgs Psykoterapi
Institut. Auktoriserad hand-
ledare av Namnden for
Socionomauktorisation.

Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut sedan 1992, med
familjeterapeutisk/systemisk
inriktning. BBIC-utbildning,
Gruppsykoterapiutbildad
samt auktoriserad familje-
radgivare. Arbetat med
miljéterapi, gruppterapi och
familjeterapi inom vuxen-
psykiatrini 16 ar.
Kontinuerligt arbetat som
handledare sedan 1998
inom socialtjansten (social-
kontor, behandlingshems-
personal, familjeterapi-
mottagning, hemterapeuter,
familjerétt), BUP- och
vuxenpsykiatri,
skolférvaltning (skoldaghem
med specialpedagogik,
skolkuratorer),
familjeradgivning. Jag har
arbetat som utbildare i
familjeterapi vid Géteborgs
Socialpsykologiska Institut
AB utifran interaktionistiskt
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och systemiskt synsatt.
Sedan 1992 halvtidsanstélld
som familjeradgivare vid
Kyrkans familjeradgivning i
Goteborg.

Onskad typ av uppdrag:
Processorienterad verksam-
hetshandledning i socialt
arbete och familjearbete.
Handledning vid familje-
radgivning, psykiatri samt
konsultuppdrag vid lasta
konflikter i arbetsteam.
Metod/processhandledning i
familjeterapi.

Som handledare &r jag man
om att fokusera pa inter-
aktionsprocessen i métet
mellan den handledde och
klienten. Jag stravar ocksa
efter att goéra och halla den
handleddes uppdrag tydligt,
bade med tanke pa den
handleddes uppdrag till
handledningssamman-
hanget och klientens i den
handleddes professionella
sammanhang.

Ovrigt: Delagare av
FamiljeTerapeuterna
Korsvagen AB i Géteborg
och arbetar dar med hand-
ledning, utbildning, psyko-
terapi och konsultation.

Jan Forslund *

Socionom, leg psyko-
terapeut (individual- och
familjeterapi)
Drottninggatan 17,

702 10 Orebro och

Tradgardsgatan 11 B,
718 31 Froévi

Telefon 019-10 09 09,
0581-316 66

E-post
j.forslund@glocalnet.net
Handledarutbildning:
Socionom 1974 med
socialsekreterarerfarenhet
fran olika yrkesomraden.
Handledarutbildning vid
Goteborgs universitet 30 p,
Institutet for socialt arbete
1987. Sfph:s 3-ariga familje-
terapiutbildning 1985.
Statliga Individualpsyko-
terapiutbildningen 60 p,
Karolinska institutet (Psyko-
analytisk/psykodynamisk
grund) 1991.

Onskad typ av uppdrag:
Psykosocialt féréandrings-
arbete, olika yrkeskate-
gorier. Familjeradgivare etc.

Ovrigt: Aven utbildning i
integreringen av intrapsykisk
och interpersonell niva.
Sedan manga ar tillbaka
privatpraktiserande psyko-
terapeut med vardavtal.

Monika Forsman

Socionom, folkhégskollarare
och grupphandledare

Larforum i Linkdéping AB/
Monika Forsman

Skolgatan 20B
582 35 Linkdping

Telefon/fax 013-53008,
070-2593133

E-post mofor@telia.com

Handledarutbildning:
Grupphandledarutbildning
pa systemteoretisk och
salutogen grund, 2006-2007,
anordnad av "ER kompetens
& utveckling ab” / Eva Rede-
mo och Ulf Hagstrém

Annan relevant
kompetens: Lang erfaren-
het av socialsekreterar-
arbete samt vuxenutbildning
med inriktning mot vard/
omsorg, t ex skotar-,
behandlings-, under-
skoterske-, barnskotar-
kompetens. Arbetsledar-
erfarenhet. Handledare pa
lakarutbildningens kurser i
samtal och helhetssyn.
Utvecklat former for arbets-
platsforlagt Iarande.

Onskad typ av uppdrag:
Grupphandledaruppdrag
inom socialtjanstens samt-
liga omraden, samt inom
férskola/skola. Intresserad
av olika malgrupper t ex
arbetsledare, hemtjéanst-
personal, brukare (anhériga,

familiehem m fl). Uppdrag i
Ostergétland.

Ovrigt: Arbetar f n med
grupphandledning, utbild-
ningar inom vard/omsorg,
forandringsarbeten inom
vuxenutbildning, samt med
uppdrag at Halsouniver-
sitetet genom mitt féretag
Larforum i Linképing AB.

Annika Forsmark

Socionom, leg psyko-
terapeut
Gotlandsgatan 71,
116 38 Stockholm

Telefon/fax 08-743 03 09

E-post annika.forsmark@
chello.se

Annan relevant
kompetens: Handledar-
utbildad. Handledare sedan
1985. Handledare/utbildare
pa heltid sedan 1988.

Onskad typ av uppdrag:
Familjeterapiinriktning, barn-
och vuxenpsykiatri, familje-
radgivning.

Ovrigt: Har varit handledare
pa legitimationsgrundande
familjeterapiutbildningar.

Alfred Franzkeit

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut, organisations-
psykolog och handledare

MPS AB, Box 73,
598 21 Vimmerby

Telefon 0492-123 49

E-post
alfred.franzkeit@telia.com

Handledarutbildning:
Linkdpings universitet,
utdver specialistkurs-
program: Pedagogisk
psykologi och arbetslivets
psykologi med inriktning mot
handledning/konsultation
och organisationsarbete.

Annan relevant
kompetens: Socialpedagog
(fil kand.) Universitetet
Bremen, med inriktning pa
belastat vuxenklientel.
Svensk universitets-
utbildning till leg psykolog, &
leg psykoterapeut. | dver 25
ar privat verksam som
organisationspsykolog &
handledare samt privat-
praktiserande klinisk
psykolog (Medicinskt-
Psykologiskt Specialist
Service AB). Har under de
senaste 20 aren handlett
inom socialtjansten, omsor-
gen, aldrevarden, kriminal-
varden privata och offentliga
behandlingshem samt div.
foretag. Specialitet: att v.b.
tillampa/syntetisera kun-
skaper om organisations-
psykologin med processer
inom gruppdynamiska och
individuella aspekter/
processer (t.ex.
parallellprocesser).

Onskad typ av uppdrag:
Grupphandledning med
fokus pa arende, metod och
process. Konflikthantering,
grupprocesser personal-
utbildning. Malgrupp:
Arbetsgrupper verksamma
inom de flesta offentliga och
privata verksamhetsom-
raden, samt lednings-
funktioner chefscoaching,
enskilt eller i grupp.

Ovrigt: Under mina ar som
organisationspsykolog och
handledare har jag haft upp-
drag inom manga
varierande omraden saval
for offentliga som privata
uppdragsgivare. Jag har f.n.
ett antal storre avtal med
saval statliga som
landstings- och kommunala
institutioner efter att ha
vunnit deras offentliga
upphandlingar. Saledes har
jag goda kunskaper om
arbete och lednings-
strukturen i offentliga
verksamheter. P& den
privata sektorn vander jag
mig mot saval mindre fore-

tag som storre enheter. Jag
atar mig uppdrag for olika
nivaer, d.v.s. fran den
operativa nivan till
ledningsnivan. Samarbetar
med behandlingshem som
vander sig mot individer
med saval psykisk som
beroendeproblematik t.ex.
borderline, dubbeldiagnos.
Jag har i botten en
psykodynamisk utbildning
men har tillagnat mig under
mina yrkesar kunskaper och
fardigheter inom olika andra
teoriskolor som t.ex. kognitiv
teori, systemteori m.m.

Sylwia Fredricson *
Socionom

Hornsgatan 17 B,
832 42 Froson

Telefon/fax 063-12 84 90,
070-351 65 55

E-post sylwia-fredricson-
ab@telia.com

Handledarutbildning: 1985.

Annan relevant
kompetens: Psykoterapi-
utbildning, steg 1. Diplome-
rad gestaltterapeut. 1-arig
utbildning i genusperspektiv
pa grupper och ledarskap.

Onskad typ av uppdrag:
Alla typer av grupper som
arbetar med vard, behand-
ling och socialtjanst.

Ovrigt: Tar ocksa uppdrag
som exempelvis utveckling
av arbetslag. P-grupps-
arbete. Forandringsarbete
inom offentliga sektorn.
Chefscoaching och hand-
ledning.

Ulla Fridsjé *

Auktoriserad socionom,
handledare och tolkare av
Kélvestenintervjuer

Nantunavéagen 34 e,
757 52 Uppsala

Telefon 018-420607,
0708-248813, 0705-946482.

E-post
ulla.fridsjo@gmail.com

Hemsida www.ullafridsjo.se

Handledarutbildning:
Handledningens metodik i
socialt arbete 30 p, Stock-
holms Universitet, Social-
hdgskolan. Att handleda
uppdragstagare, 2-arig
systemisk handledarut-
bildning for familjehems-
sekreterare i Erik Abra-
hamssons regi.

Annan relevant
kompetens: Magisterut-
bildning 30 p i psykosocialt
arbete, Stockholms
Universitet, Socialhdg-
skolan. Utbildad tolkare av
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Kalvestenintervjuer (djup-
intervjuer av familjehem).
Sedan 1976 anstalld i
Uppsala Kommun som
socialsekreterare/familjehe
mssekreterare. Har sedan
1994 arbetat pa en central
enhet med rekrytering,
utredning och utbildning av
familjehem, kontaktfamiljer
och kontaktpersoner till barn
och ungdomar och aven
arbetat pa socialjouren.

@nskad typ av uppdrag:
Arende och process-
handledning till yrkes-
verksamma inom det
psykosociala arbetsfaltet,
gérna grupper med
inriktning pa barn/
ungdomar/ familjghem.
Aven Hvb-hem och
uppdragstagare som t ex
familjehem. Tolkningar av
Kalvestenintervjuer.

Ovrigt: Har handlett sedan
2004 inom socialtjanst och
skolor. Eget féretag: Ulla
Fridsjé Handledning och
Konsultation.

Tommie Falth

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut, psykoterapi-
handledare (UHA), leg
sjukskoterska

Oljebergsvéagen 24,
449 41 Nol

Telefon 0303-74 15 10,
0706-74 1510,
031-16 73 01

Handledarutbildning: UHA
30p Link&ping.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
undervisningserfarenhet pa
interaktionistisk grund fran
férvaltningar, universitet och
institutioner. Med-férfattare
till "Familjeterapins Grunder”
(Natur och Kultur).

Onskad typ av uppdrag:
Processorienterad verksam-
hetshandledning; undervis-
ningshandledning, kom-
petenshdjning av arbets-
grupper och team.
Personalgrupper.

Smaroula Gabrielsson

Beteendevetare, special-
pedagog

Véavar Johans gata 14,
120 69 Stockholm

Telefon 08-7202968, 073-
9012430

E-post
smaroula@comhem.se
Handledareutbildning:
Psykosocial handledning
och konsultation 45 hp,
Institut fér handledning och
konsultation vid Uppsala

universitet. Pagaende
studier.

Annan relevant
kompetens: Fil kand i psy-
kologi. Fil mag i pedagogik.
Mangarig erfarenhet av
arbete inom Stockholms
Léans landstings habilitering.
Mer an 25 ars erfarenhet av
konsultativt arbete inom
omradet funktionshinder:
utvecklingsstorning, rérelse-
hinder, synskador, autism,
och inom férskola, sarskola,
vard och omsorg.

Ovrigt: Enskild firma:
Anasta Handledning: jag
prioriterar att vilja forsta och
synliggdra varje grupps
sarskilda svarigheter och
mojligheter utifran ett
systemteoretiskt perspektiv.
Utifran det kan jag stddja
gruppen i att utforska
lampliga samarbetsformer
och adekvata arbetsmetoder
och att hitta kraften och
gladjen inom arbetsgruppen.

Onskad typ av uppdrag:
personalhandledning for
yrkesgrupper verksamma
inom férskolan, skolan/
sarskolan, vard och omsorg
(aldreomsorg, gruppboende,
daglig verksamhet, korttids-
hem). Aven intresserad av
uppdrag inom socialtjansten.

Maria Gregell

Socionom, leg psyko-
terapeut, auktoriserad
familjeradgivare
Radmansgatan 77,
113 60 Stockholm

Telefon 070-660 89 99

E-post
maria.gregell@sbsystem.se
Handledarutbildning:
Utbildning i psykosocial
handledning och konsulta-
tion, 40 poang. Godkand
som handledare av
N&mnden fér Socionom-
auktorisation.

Yrkeserfarenhet: Manga
ars erfarenhet av socialt
arbete, sdsom social-
sekreterare och arbets-
ledare for socialsekreterare,
familjeradgivare sedan 15
ar. Som familjeradgivare
arbetar jag med par i
samtal, har pargrupper och
arbetar aven férebyggande
pa en familjecentral. Jag har
handlett/handleder enskilt
och i grupp socialsekre-
terare, vardbitraden, arbets-
ledare, familjebehandlare,
LSS-handlaggare, familje-
radgivare, socionomer pa
Sociala Missionen och
handlaggare pa Roda
Korset.

Onskade uppdrag:
Handledning enskilt eller i
grupp i verksamheter for
barn, ungdomar, familjer,
vuxna inom exempelvis
socialtjanst, férebyggande
halsovard, skola, sjukvard
inom offentlig och privat
verksamhet. Teori/metod:
Jag utgar fran ett psyko-
socialt synsatt pa psyko-
dynamisk grund, i vilken
ingar kunskaper om
relationellt tinkande,
reflekterande processer,
systemteori, kommuni-
kationsteori och familje-
terapeutiska teorier.
Arbetssattet — metodiken —
varierar utifran de hand-
leddas erfarenhet av
handledning, férvantningar
och behov. Arbetssattet
beslutas tillsammans med
deltagarna. Jag haller i
ramarna och ansvarar fér
processen.

Bert Gren

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut, specialist inom i
klinisk psykologi

Hajs gard 105,

446 91 Alvhem

Telefon 0303-33 61 67,
070-549 47 98

E-post bert.gren@
lundby.goteborg.se

Handledarutbildning: i
psykosocialt arbete.

Annan relevant
kompetens: grupp-
terapiutbildning, 10 ars
erfarenhet av arbete pa be-
handlingshem f&r psykiskt
stérda missbrukare, erfaren-
het av psykosterapi inom
psykiatrin, utvecklingsledare
for IKMDOK (DOK ar ett
databaserat dokumenta-
tionssystem inom miss-
brukarvarden i Sverige som
rekommenderas i de nya
Nationella riktlinjerna) som
ar ett samarbete mellan
Vaxjo universitet och
Goteborgs stad, verksam
som psykoterapeut, hand-
ledare och utbildare pa S:t
Lukas i Géteborg, har hand-
lett socionomer, psykologer,
socialsekreterare, vard-
enhetschefer, kyrkoherdar,
diakoner, préaster, sjuk-
skéterskor, l&rare, special-
pedagoger, fritidsgards-
personal, journalister,
handlaggare inom Migra-
tionsverket, Férsakrings-
kassan och familjeratter -

bade i grupp och individuellt.

Utbildar och handleder i
A.R.T. (Aggression
Replacement Training).

Onskad typ av uppdrag:

Se ovanstaende erfaren-
heter.

Ovrigt: Uppfyller de krav
som Namnden for
Socionomauktorisation
stéller fér att handledningen
ska godkénnas i samband
med utfardande av socio-
nomauktorisation.

Margareta Gren

Socionom, legitimerad
psykoterapeut

Vasagatan 16,
411 24 Goteborg

Telefon 031-711 97 51 (arb),
070-658 57 90

Fax 031-711 50 49

E-post margareta.gren@
gpsi.se, margareta.gren@
vgregion.se
Handledarutbildning:
Psykoterapi 1995-1997.

Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut, diplomerad med-
lem vid Géteborgs Psyko-
terapiinstitut, dar verksam
som psykoterapeut, hand-
ledare och larare. Lang
erfarenhet inom psykiatrin
som kurator, psykoterapeut,
utbildare, handledare och
som chef under 10 ar. Har
aven arbetat med samord-
ning av rehabilitering och
férebyggande insatser for
personer med psykisk
ohélsa.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning i psykoterapi,
psykosocialt arbete,
organisations-utveckling och
chefshandledning. Bade
individuellt och i grupp.

Ovrigt: Erfarenhet och
intresse av grupprocesser
och organisations- och
ledarskapsutveckling.
Gruppterapiutbildad. Kurser
i Organisations- och ledar-
skapsutveckling.

Christina Hagelthorn

Socionom, leg psykotera-
peut, Certified Director of
Psycho-drama, Sociometry
and Group Psycho-therapy

Féreningsgatan 4 A,
411 27 Goteborg

Telefon 031-711 87 32,
0707-41 02 68

E-post christinahagelthorn
@swipnet.se

Handledarutbildning:
Arbetat som utbildare i
psykodrama under Zerka T.
Morenos handledning 1980-
81 vid Moreno Institute, New
York.

Annan relevant
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kompetens: Arbetat som
larare och handledare i
lararteam inom psyko-
dramautbildningen i Norge
alltsedan bérjan av 80-talet.
Jag reste i fem ar regel-
bundet till London, dér jag
var medlem av en grupp
utbildare i ledarskap,
"Trainers at Work”. Till-
sammans med en kollega
ledde jag kurser i "Assertive
management” pa The Royal
Institute for Public Admini-
stration. Jag anvande da
socio-dramatiska arbets-
metoder. Registered Trainer
hos British Psychodrama
Association. Jag har haft
sociodramatisk process-
handledning med ett flertal
personalgrupper inom
socialvarden och sjukvarden
i Vastsverige.

Onskad typ av uppdrag:
Samarbete, konfliktldsning
och kommunikation samt
sociodramatisk handledning
(processhandledning, vari
ingar rolltraning och socio-
metri).

Ovrigt: Ta kontakt med mig,
sa gor vi ramar for det
arbete som passar just din
arbetsgrupp. Som psyko-
dramatiker har jag varit
verksam sedan 1977.

Cecilia Haglund

Socionom, Leg Psyko-
terapeut, Grupp process-
handledare

Hilma Centrum fér konsul-
tation

Pionjarvagen 88
556 27 Jonkoping

Telefon 070-34 30 337
E-post hiima@bostream.nu

Hemsida
www.hilmacentrum.se

Handledarutbildning:
Grupp processhandledning
pa salutogen och systemisk
grund.

Annan relevant
kompetens: Appreciating
Inquiery / Uppskattande
perspektiv. Krishantering.

Onskad typ av uppdrag:
Grupphandledning inom
Socialtjanst. Paramedicinare
i Halso- och sjukvard.
Primarkommunal Psykiatri
med tvarfackliga grupper.
Socionomer/ Beteende-
vetare inom Ledningsniva,
Foretagshalsovard samt PA-
funktioner. Egna foéretagare.

Ovrigt: Uppbyggnadsarbete
och projekt inom Psyko-
sociala team/enheter inom
Primarvard, Psykiatri, Nat-
verksarbete.

Ulf Hammarstrom

Familjeterapeut/Organisatio
nskonsult

Kamparas 2,
441 94 Alingsas

Telefon 0322-911 43,
070-5393143

E-post
ulf.hammarstrom@telia.com

Hemsida
www.ulfhammarstrom.se

Handledarutbildning i 2-
arig systemisk/inter-
aktionistisk handledar-
utbildning 30 p.

Annan relevant
kompetens: 2-arig familje-
terapiutbildning, I6snings-
fokuserade utbildningar.
Mangarigt psykosocialt
behandlingsarbete, skola,
behandlingshem, kollektiv,
missbruk, éppenvard,
familjebehandling/terapi och
reteaming coach (arbets-
lagsutveckling). 4-arig
Master of Sciences,
Systemic Leadership and
Organisation Studies.

Onskad typ av uppdrag:
Behandlingshem, social-
tjénst, 6ppenvard, familje-
behandling, familjehem,
skola, konsultation i
psykosocialt arbete och
arbetslagsutveckling.

Ovrigt: "Jag Kan” och
"Mission Possible” &r
I6sningsinriktade utveck—
lingsprogram fér barn och
tonaringar (Ben Furman,
Tapani Ahola).

Anders Hansson *

Auktoriserad socionom,
handledarutbildad, filosofie
magister, universitetsadjunkt
Karlstads universitet
Carlstad Personal
Radgivning AB, Norra
Strandgatan 17,

652 24 Karlstad

Telefon 054-15 57 76
E-post anders@cprab.se
Hemsida www.cprab.se
Handledarutbildning:

Handledarutbildad i psyko-
socialt arbete.

Onskad typ av uppdrag:
Chefs- och arbetsledarskap,
personalfunktionéarer, fore-
tagshalsovard, vard- och
behandlingsinstitutioner
samt skolpersonal.

Karin Hegefeldt
Larsson
Socionom

Angsgatan 11,
442 33 Kungélv

Telefon 0303-181 74 (bost),
0702-99 44 40

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete,
Géteborg.

Annan relevant
kompetens: Olika
familjeterapeutiska
utbildningar. Natverks-
utbildning. Psykoterapi-
utbildning.

Onskad typ av uppdrag:
Socialsekreterare — barn
och familjer, familjehems-
sekreterare, familjehems-
foraldrar. Aven 6ppen for
annat.

Ovrigt: Yrkeskompetens
inom &ppen socialvard,
institution, skola och
familjeradgivning. Arbets-
ledarerfarenhet.

Hans-Erik Helander

Socionom, leg psyko-
terapeut

Helander och Christensson
AB

Sickla Allé 21,
131 65 Nacka

Telefon/fax 08-773 46 63
E-post hans-erik@hochc.se
Hemsida www.hochc.se

Handledarutbildning:
Socialhdgskolan i Stock-
holm. Godké&nd fér socio-
nomauktorisation.

Annan relevant
kompetens: Familjetera-
peut. Har arbetat heltid
sedan 1988 med handled-
ning, utbildning, konsul-
tationer och med familjer
och deras natverk. Har bl a
utbildat handledare pa 30 p-
niva.

Ovrigt: Lang yrkeserfaren-
het fran socialtjansten, bade
som handlaggare inom
individ- och familieomsorg
och som arbetsledare foér
individ- och familjeomsorg,
hemtjénst och barnomsorg.

Marie Hellsten

Socionom, leg psyko-
terapeut

Strussnasvagen 14,
430 85 Branno

Telefon 031-12 00 64,
031-97 38 52, 031-18 05 19
(kvall), 0707-22 30 41

Fax 031-12 00 64

E-post konsultation.hf@
post.utfors.se

Handledarutbildning: Tva
terminer, Géteborgs social-
forvaltning. Tvaarig hand-
ledarutbildning for psyko-
terapeuter.

Annan relevant
kompetens: Drama-
pedagog, gestaltutbildning
och ett flertal familjeterapi-
utbildningar. Erfarenhet av
kommunal socialtjanst pa
handlaggarniva och arbets-
ledarniva under 14 ar. 15 ars
erfarenhet av barn- och
ungdomspsykiatri. Erfaren-
het av kris och trauma-
arbete. EMDR-utbildning.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning inom kommu-
nal socialtjanst pa alla
nivaer, inom skola, férskola,
BVC samt inom sjukvarden.

Ovrigt: Garna i Géteborgs-
regionen.

Andreas Heurlin

Socionom, fil kand, leg
psykoterapeut, auktoriserad
familjeradgivare
Hornsgatan 75,

118 49 Stockholm

Telefon/fax 08-84 23 23
E-post heurlin@ownit.nu

Hemsida:
www.parochfamiljeterapi.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete vid
Socialhdg-skolan. Trearig
handledarutbildning i psyko-
terapi. Fortldpande hand-
ledning pa handledning.
Ingar i flera natverk for
handledare och deltar i
seminarier och kongresser
for fortbildning.

Annan relevant
kompetens: Utbildning i
familjeterapi, gruppterapi
1971-73, gestaltterapi,
parterapi, sexologi (RFSU),
natverksterapi, socialantro-
pologi.

Onskad typ av uppdrag:
Par- och familjeterapi samt
psykosocialt arbete inom
socialtjansten, skolan, BUP
och kriminalvarden. Jag har
haft handledningsuppdrag
inom socialtjanstens olika
verksamheter som familje-
behandling, familjeréatt,
familjeradgivning, ungdoms-
mottagning och &ven inom
barn och ungdom, ekonomi
och missbruk. Inom skolan
har jag handlett kuratorer
och psykologer samt
rektorer, speciallarare och
pedagoger. Jag har haft
olika uppdrag inom BUP,
inom 6ppen och sluten
kriminalvard och &ven inom
BVC, MVC och sjuk- och
aldrevarden.

Ovrigt: Arbetar pa heltid
som handledare. Jag har en
i huvud-sak systemteoretisk
inriktning vilket i korthet
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innebdr att jag har en teore-
tisk férklaringsmodell dar jag
férsoker forklara enskilda
handelser som en foljd av
det samspel och samman-
hang som héndelsen sker i.
Ar vl insatt i olika
arbetssatt inom
system-teorins omrade som
reflekterande team,
sprakkonstruktionism,
I6sningsfokuserat arbete,
strukturell familjeterapi,
externalisering, m m.
Handledningen utformas
tillsammans med hand-
ledningsgruppen och kan
inriktas pa bade arenden
och pa processen i sam-
spelet med klienten. For-
djupat mig om mansrollen
och mannens roll i familjen.
Bérjade med pappagrupper.

Maria Hjertén
Aukt socionom

Stavshéjden 19
137 92 Tungelsta

Telefon 070-659 48 31

E-post
maria.hjerten@telia.com

Handledarutbildning:
Handledningens metodik i
socialt arbete, 30 poang,
Socialhdgskolan i Stock-
holm.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet fran socialtjanst,
bade vad géller utrednings-
arbete samt familjebehand-
ling och natverksarbete. Har
aven arbetat som kurator
inom skola, barnpsykiatri
och pa ungdomsmottagning,
samt drivit olika samver-
kansprojekt inom socialt
arbete.Har grundlaggande
psykoterapiutbildning (steg
1), systemisk utbildning
samt nétverkslagsutbildning.
Aven utbildad i BBIC och
Signs of Safety.

Onskad typ av uppdrag:
Handledningsuppdrag inom
socialtjanst, forskola/skola
och elevhalsa.

Ovrigt: Arbetar gérna med
reflekterande handledning i
arbetsgrupper.

Bjorn Holmberg
Socionom, leg psyko-
terapeut, psykoterapi-
handledare
Raketgatan 13,

413 24 Goteborg

Telefon 031-715 12 45,
0708-20 27 06
031-16 73 01 (sekr)

E-post bjorn@brikks.com

Handledarutbildning: The
Tavistock Institute Group

relations programme:
Authority, leadership and
organization. Psykoterapi-
handledarutbildning med
inriktning mot familjeterapi
(30 p) Linkdpings Universitet
i samarbete med Barn- och
ungdomspsykiatriska
kliniken i Linkdping.
Annan relevant
kompetens: Familjeterapi.
Organisationskonsultutbild-
ning, Risling Partners.

Onskad typ av uppdrag:
Arbetsledarhandledning,
individuell, i grupp eller i
ledningsgrupp. Team-
building i lednings- och
arbetsgrupper. Familje-
terapihandledning.
Konsultationsuppdrag.
Ovrigt: Ar del av Familje-
terapeuterna Korsvégen AB
och GSI AB med lokaler i
Johannebergs Landeri vid
Korsvagen i Géteborg och
arbetar d&r som utbildare,
handledare, konsult och
psykoterapeut.

Agneta Hallén
Carlsson *

Socionom, mag i socialt
arbete, auktoriserad
familjeradgivare och leg
psykoterapeut med
familjeinriktning
Kungsladugardsgatan 16 B,
414 69 Goteborg

Telefon 031-14 99 30,
0705-14 99 30

E-post
agneta.hallen.carlsson@
telia.com

Handledarutbildning:
Goteborgs Universitet 1985.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet av socialt arbete
och handledning i socialt
arbete. Arbetat som social-
sekreterare, projektarbetare,
metodutvecklare och arbets-
ledare inom socialtjansten.
Utbildad familjeradgivare
sedan 1995. Utbildad i
sexologi. Haft handlednings-
uppdrag inom socialtjanst,
sjukvard, lansarbets-
namnden, kriminalvarden,
behandlingshem, frivilliga
institutioner och kyrkan.

Onskad typ av uppdrag:
Personalgrupper och
arbetsledare som arbetar
med psykosocialt arbete
och/eller familjeterapi/
arbete. Metod-, process-
och arbetsledarhandledning.
Individuellt eller
grupparbete. Referenser
lamnas. Tar garna uppdrag i
Véstra Gétaland och
Halland.

Ovrigt: Enskild firma, Familj
och Par Agneta Hallén-
Carlsson, SAMTAL PSYKO-
TERAPIHANDLEDNING.
Besotksadress
Familjeterapeuterna
Korsvagen, Géteborg

Ingrid Haggmark

Socionom, leg psyko-
terapeut

Haggmark Psykoterapi o
Konsult AB, Jarntorget 4,
413 04 Goteborg

Telefon 031-12 18 30,
0709-17 44 91

E-post administration@
haggmark.nu

Handledarutbildning i
psykosocialt behandlings-
arbete, 30 p Goteborgs
Universitet.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet som social-
sekreterare inom
socialtjanst och familjeréatt
samt som kurator inom
barnpsykiatri, vuxenpsykiatri
och skola. Utbildning i
psykodynamisk teori med
speciell inriktning pa tidiga
storningar. Arbetar med
utbildningshandledning i
psykoterapeutiska utbild-
ningar.

Ovrigt: Har ett salutogent
perspektiv och handleder
sedan 10 ar inom social-
tjanst, vuxenpsykiatri och
skola. Aven chefshand-
ledning samt verksam inom
foretagshalsovard.

Birgitta Harfast
Socionom, handledare

Ramsundsvéagen 6,
168 53 Bromma

Telefon 08-37 40 70,
0736-15 37 70

E-post
birgitta.haerfast@spray.se
Handledarutbildning:
Handledning och konsul-
tation 40 p. Institutet for
handledning och kon-
sultation (IHK).

Annan relevant
kompetens: Psyko-
terapiutbildning, steg 1.
Arbets- och organisations-
psykologi motsv. 10 p,
Uppsala Universitet.
Mangarig erfarenhet av
handledning med arbets-
grupper och enskilda inom
socialtjanst, sjukvard, rehab,
skola, férskola, special-
forskola, omsorg, m m.
Godkand att utfarda
handledarintyg av Namnden
fér Socionomauktorisation.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning individuellt och
i grupp i socialt- och psyko-
socialt arbete, inom ovan
an-givna verksamheter och
inom kriminalvard och
flyktingfragor. Handledning i
behandling, 6ppen- och
institutionsvard. Aven per-
sonalfragor som samarbete,
konflikt- och kris-hantering
samt organisatoriska fragor.
Chefshandledning. Upp-
dragsutbildningar.

Ovrigt: Lang erfarenhet av
familjeterapi och behandling
inom kommunalt resurs-
team, BUP och missbruks-
vard. Arbetat som skolledare
och skolkurator.

Fredrik Holcke

Socionom, leg psyko-
terapeut/familjeterapeut

Nyckelpigsvagen 13 A,
125 57 Alvsjo

Telefon 070-697 05 06

Handledarutbildning i
grupphandledning med
yrkesverksamma.

Annan relevant
kompetens: Leg psykotera-
peut/familjeterapeut. 20 ar
inom psykosocialt behand-
lingsarbete. Grundlaggande
psykoterapiutbildning.
Vidareutbildning i familje-
och miljéterapi. Forfattare till
boken "Miljéterapi — méte
med méjligheter”.

Onskad typ av uppdrag:
Handleda enskilda eller
grupper som arbetar med
familjeterapi och familje-
behandling, psykosocialt
behandlingsarbete, miljé-
terapeutiskt arbete eller
annan typ av socialt/tera-
peutiskt arbete.

Ovrigt: Utbildningar i
familjebehandling och miljé-
terapi. Mottagning Gétgatan
103, Stockholm.

Per-Olof Igglund
Socionom

Kyrkogatan 13,
331 31 Varnamo

Telefon 0370-10 900,
070-584 87 28

E-post poiab@telia.com

Handledarutbildning i
arbetsledning och hand-
ledning, 30 p, Lunds
universitet.

Annan relevant
kompetens: Erfarenhet av
mentorskap och arbete med
personlig utveckling, ledar-
utveckling inom privat och
offentlig sektor.
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Onskad typ av uppdrag:
Att leda processer, utveckla
personer och organisationer,
kvalificerad handledning
ledarskap.

Ovrigt: Mangarig erfarenhet
av att arbeta med ledar-
utveckling med inriktning pa
den egna individen som ett
redskap i ledarskapet.

Dick lggstréom

Familjeterapeut, organisa-
tionskonsult

Tjurbergsgatan 36,
118 56 Stockholm

Telefon 08-642 35 60,
070-767 3881

Fax 08-560 448 40
E-post dick@dimro.com
Hemsida: www.dimro.com

Annan relevant
kompetens: Har stor
erfarenhet av att handleda
kvinnliga chefer i grupp eller
individuellt. Fokus ligger pa
att stdrka kommunikations-
strukturen och bygga upp
funktionella kommunika-
tionsstrategier. Min styrka
ligger i att kunna skilja pa
personliga och organisa-
toriska problem. Min grund-
syn ar att se mdjligheter
istéllet for svarigheter.
Exempel pa uppdrag ar
Svenskt Naringsliv, Cloetta-
Fazer AB, skolkuratorer,
resursskolor, LSS-hand-
laggare.

Onskad typ av uppdrag:
Grupp- och ledarskaps-
handledning. Handleder
ocksa i konfliktsituationer
inom personalgrupper och
organisationer.

Ovrigt: Jag arbetar idag
som familjeterapeut och
organisationskonsult.
Fokuset &r att hitta nya stra-
tegier i kommunikationen.

Ing-Marie Isacson *

Socionom, leg
psykoterapeut

Hultarp Norregard 1,
571 93 Nassjo

Telefon 073-929 37 84

E-post i-m.isacson@
citynetnassjo.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 40 p.

Annan relevant
kompetens: Leg psyko-
terapeut med familje-
terapeutisk/systemisk
inriktning. Auktoriserad
barnpsykiatrisk kurator.
Erfarenhet av socialvard,
vuxen-psykiatri, familje-
radgivning.

Onskad typ av uppdrag:
Socialtjanst, olika yrkes-
grupper inom skolan, halso-
och sjukvard, migrations-
verket m fl. Handledning av
chefer pé olika nivaer.
Oppen fér diskussion om
olika typer av uppdrag.
Handledning i grupp och
individuellt.

Ovrigt: Har tillgang till egen
handledning. Referenter
finns.

Ing-Britt Jallinder-
Haglid *

Socionom, leg psyko-
terapeut, leg psykolog

Gardesvagen 18,
436 51 Hovas

Telefon 031-28 17 40,
031-711 97 51

E-post adm@gpsi.se

Handledarutbildning: 1988-
1991. Behdrig handledare.

Annan relevant
kompetens: Medlem vid
Goteborgs Psykoterapi-
institut, dar jag &r verksam
som handledare, larare, m
m sedan 1978.

Onskad typ av uppdrag:
Psykosocial handledning,
chefs-handledning och
psykoterapihandledning.

Ovrigt: Jag utgar fran ett
psykodynamiskt tdnkande
med individ-, grupp-,
organisations- och kultur-
perspektiv. Jag har erfaren-
het inom féretagshalsovard
samt har arbetat inom BUP
med barn och ungdomar.
Jag har ett genusperspektiv
i mitt arbete.

Eva Jansson

Marte Meo-
terapeut/handledare

Svinningeuddsvégen 33,
184 92 Akersberga

Telefon/fax 08-540 272 35

E-post eva.jansson@
familjepedagogik.nu
Hemsida
www.familjepedagogik.nu

Handledarutbildning i
handledningsmetodik, Gert
Hansson Psykologikonsult
AB, Goéteborg, tva dagars
grundutbildning. Marte Meo-
handledarutbildning hos
Ingegerd Wirtberg, Skévde,
tva ar.

Annan relevant
kompetens: Marte Meo-
terapeut (utb. av Monica
Hedenbro). Elva ars erfaren-
het som jourhems-konsulent
pa akut- och utrednings-
institution. Utbildar/hand-

leder i Marte Meo sedan
1995. Arbetar i egen regi
sedan 1999 med bade
handledning, utbildning och
behandling.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning inom familje-
institutionsvard, familje-
hemsvard, socialtjénst och
barnomsorg, bade enskilt
och i grupp.

Gunilla Jansson *

Auktoriserad socionom, leg
sjukskoterska

Bjorkhaga Gard,
Hultsfredsvagen 27,

598 40 Vimmerby

Telefon 070-392 53 85,
0490-879 15, 0492-101 78

E-post
gunillaja@Itkalmar.se

Handledarutbildning:
Handledningens metodik i
socialt arbete 30 poang,
Stockholms Socialhdgskola.

Annan relevant
kompetens: Grundlaggande
psykoterapiutbildning (Steg
1) inriktning mot kognitiv
psykoterapi. 65 podng pa
Stockholms Socialhdgskola
med inriktning pa Socialt
arbete med barn, familjer,
parrelationer, organisation/
ledarskap och skolsocialt
arbete. Erfarenhet av arbete
inom bland annat skola,
ungdomsmottagning,
familjeradgivning och barn-
psykiatri.

Onskad typ av uppdrag:
Handledningsuppdrag till
enskilda eller arbetsgrupper.

Ovrigt: F-skatt.

Per Johannesson
Leg psykolog

Sjunde Sjoégrand,
591 62 Motala

Telefon 070-560 91 94

E-post
e.johannesson@telia.com
Annan relevant
kompetens: Jag arbetar
som behandlare, utredare,
utbildare och handledare
mot socialtjanst, HVB-hem,
andra professionella samt
familjehem. Skolad familje-
terapeut pa systemisk
grund. Mangarig erfarenhet
som fristdende konsult. Bred
praktisk erfarenhet av be-
handlingsarbete inom HVB-
hemsvarlden, psykosocialt
forandringsarbete i flexibla
och l&sningsfokuserade
banor, utredningsarbete i
olika former samt natverks-
arbete.

Onskad typ av uppdrag:

Utifran drygt 30 ars samlad
erfarenhet erbjuder jag:
Processhandledning. Direkt-
handledning. Rapport-
handledning. Grupp- och
relationsinriktad hand-
ledning.

Torbjoérn Johannes-
son *

Aukt socionom, leg psyko-
terapeut, Fil Magister i
socialt arbete

Psykoterapimottagningen i
Lerum, Asenvagen 12,
443 39 Lerum

Telefon 0302-174 99,
0708-69 48 92

E-post
torbjorn.johannesson@
ptil.se

Hemsida: www.ptil.se

Handledarutbildning:
Process-handledare i psyko-
socialt arbete utifran psyko-
analytiskt perspektiv.

Annan relevant
kompetens: Utbildning i
BBIC. 2-steg familjeterapi,
40p psykologi, utbildning
inom system- och kommu-
nikationsteori. Socionom i
6ver 25 ar. Arbetat med
ungdomar, missbrukare,
familjer. Arbetar idag med
psykoterapi, féréldrarad-
givning, familjeradgivning
och handledning.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning inom social-
tjanst, skola, kriminalvérd,
sjukvard och psykiatri. Aven
psykoterapihandledning.

Ann-Helen Johansson *
Auktoriserad Socionom

Box 36, 956 21 Overkalix
Telefon 070-282 03 60
E-post info@

annhelen johansson.se
Hemsida
www.annhelenjohansson.se

Handledarutbildning
Handledningens metodik i
psykosocialtsocialt arbete,
45 hp, Stockholms univer-
sitet.

Annan relevant kompetens
Relations- och
natverksarbete, 45 hp, Lulea
tekniska universitet (LTU)/
Tromsoé vardhogskola 2005.
Ledarskap, systemteori,
mellanmanskliga relationer,
7,5 hp, LTU 2005. Utbildad i
utredningsstrukturen enligt
barns behov i centrum,
BBIC. Murray Bowens
(familje-) systemteoretiska
tadnkande, Georgetown
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Family Center, Washington
D.C, USA. Pagéende.

Onskad typ av uppdrag
Handledning i arbetsgrupper
inom Individ- och familje-
omsorgens enheter, bade
utrednings- och behand-
lingsenheter. Kuratorer och
pedagoger. Verksamheter
inom &ldre- och handikapp-
omsorgen. Referenter _
lamnas vid forfragan. Oppen
fér andra uppdrag.

Ovrigt Ledarskapsprogram,
med utgangspunkt i Bowens
systemteori. Baseras helt pa
den enskilda deltagarens
egen fragestalining om vad
han/hon vill arbeta med hos
sig sjalv i egenskap av
ledare. Max 8 personer per
grupp. Programmets langd
ar ca 12 manader, med 10
traffar, en gang per manad.
Eget arbete mellan traffarna.
Begar prisuppgift.

Godkand handledare for att
skriva intyg fér socionom-
auktorisation.

Jag ar medlem i Svensk
handledarférening i psyko-
socialt arbete och Hand-
ledare i Norr. Har ansvars-
forsakring.

Eva Jonsson
Socionom

Gamla O gard,
605 95 Norrkoéping

Telefon 011-34 35 31,
0730-23 51 23

E-post eva.jonsson.gamlao
@spray.se
Handledarutbildning:
Psykosocial handledning
och konsultation 40 p,
Institutet fér handledning
och konsultation (IHK) och
Gavle Hogskola.

Annan relevant
kompetens: 20 ars yrkes-
erfarenhet fran psykosocialt
arbete inom skola, vuxen-
psykiatri, féretagshélso-vard
och primarvard. Flera ars
erfarenhet av handledning
inom socialpsykiatri, soma-
tisk och psykiatrisk sjukvard,
hemtjénst, arbetsmarknads-
inriktade verksamheter,
Forsékringskassan.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning och konsulta-
tion av grupper och enskilda
inom vard, omsorg, social-
tjanst och skola. Chefs-
handledning.

Goran Jonsson

Socionom, leg psyko-
terapeut

Silverstigen 30,
791 56 Falun

Telefon 023-183 96,
070-688 80 81

E-post
jonson.hb@swipnet.se

Handledarutbildning:
Tvaarig utbildning i hand-
ledningsmetodik for arbets-
ledare inom socialtjansten
1985/86. Handledar- och
lararutbildning (30 p) med
inriktning mot psykoterapi
vid Ericastiftelsen
2002/2003.

Annan relevant
kompetens: 25-arig yrkes-
erfarenhet fran socialtjanst,
vuxenpsykiatri, barn- och
ungdomspsykiatri. Fort-
bildning inom det psyko-
sociala omradet, arbete med
barn och familjer/familje-
terapi. Legitimerad psyko-
terapeut med inriktning pa
barn, ungdom och familjer.
Varit arbetsledare inom
socialtjansten och haft
handledaruppdrag sedan
1990 i olika sammanhang,
med inriktning pa arbets-
grupper inom skola och
socialtjanst, bl a med
speciell inriktning mot
familjehemsomradet, bade
genom handledning till
familjehem, familjehems-
handlaggare och tolkning av
djupintervjuer.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning/konsultation till
individer eller grupper i
psykosocialt resp psyko-
terapeutiskt arbete/behand-
lingsarbete, teamhandled-
ning, handledning till familje-
hem/HVB-hem med
inriktning mot barn, ung-
domar och familjer, tolkning
av djupintervjuer enligt
Kélvestensmodellen.

Ovrigt: Kan aven ta
behandlingsuppdrag,
speciellt med familjehems-
placerade barn och
ungdomar med sérskilda
behov i ett ndra samarbete
med socialtjansten och
familjehemmen.

Lena Junged

Aukt socionom, leg psyko-
terapeut
Psykoterapimottagningen i
Lerum, Asenvagen 12,
443 39 Lerum

Telefon 0302-174 99 dagtid,
0737-34 03 94,

0302-120 39 bostad

E-post lena.junged@ptil.se
Hemsida: www.ptil.se
Handledarutbildning:
Process-handledning i

psyko-socialt arbete utifran
psyko-analytiskt perspektiv.

Annan relevant utbildning:
Utbildning i BBIC. Familje-
terapi (FT 3), Socialt nat-
verksarbete.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning inom individ-
och familjeomsorg, aldre-
och handikappomsorg, skola
och barnomsorg samt halso-
och sjukvard.

Ovrigt: Socionom 1976. Har
erfarenhet inom individ- och
familieomsorg, familjeratt
samt foraldraradgivning.
Arbetar sedan 2004 privat
med psykoterapi, féraldra-
radgivning och handledning.
Har handlett personal inom
individ- och familjeomsorg,
aldreomsorg samt skola och
barnomsorg.

Kerstin Jurdell
Socionom

Wollmar Yxkullsgatan 37,
1 tr, 118 50 Stockholm

Telefon 08-658 22 48,
0708-58 22 48

E-post jurdell@comhem.se

Handledarutbildning:
Psykodramaregissor,
T.E.P./Trainer, Educator,
Practitioner/ genom Nordic
Board of Examiners in
Psychodrama, Sociometry
and Group psychotherapy.

Annan relevant
kompetens: Larare pa
handledarutbildning samt
diakonutbildning vid Ersta/
Skdndal Hogskola,
psykoterapeut och familje-
behandlare, larare vid
Psykodramaskolan.

Onskad typ av uppdrag:
Inom psykosociala och
psykoterapeutiska verk-
samhetsomraden liksom
personalgrupper, dar man
Onskar psykodrama som
metod och tdnkande i hand-
ledningen /ett filosofiskt,
existentiellt och hand-
lingsorienterat arbetssatt/.

Lars Jonsson
Auktoriserad socionom

Institutet fér Utveckling av
psykosocialt Arbete, IUPA.
Yvradsvagen 9,

792 34 Mora

Telefon 0708-69 83 43
E-post
lars.g.jonsson@tele2.se,
psykosocial@yahoo.se

Utbildning: Socionom med
examensar 1984. Steg 1-
utbildning fran Enheten for
Psykoterapiutbildning,
Psykiatriska kliniken, S:t
Gorans sjukhus (Ekvivalerat
1988 av Bo Sigrell).

Handledarutbildning:
Praktisk handledarutbildning
vid olika behandlingshem
under sju ar.

Annan relevant
kompetens: Fyrtio ars
studier i filosofi och psyko-
logi samt studier i retorik.
Femton ars erfarenhet av
behandlingsarbete vid
behandlingshem fér miss-
brukare.

Onskad typ av uppdrag:
Handledningsuppdrag inom
missbrukarenheter i kommu-
nal socialtjanst och vid
behandlingshem fér miss-
brukare.

Ovrigt: Drev under aren
1985-2003 Vitalis Institutet i
Lund, psykoterapi for
individer, grupper och
familjer samt handledning
vid behandlingshem och i
kommunal socialtjénst och
utbildningar fér personal
inom olika vardyrken.
Arbetade som adjunkt i
socialt arbete vid Social-
hégskolan i Lund under aren
1987-1996.

Noomi Kallerdahl

Socionom, leg psyko-
terapeut, handledare

Goteborgs Psykoterapi
Institut, Vasagatan 16,
411 24 Goteborg

Telefon 0707-36 05 64,

E-post
noomi.kallerdahl@gpsi.se

Hemsida: www.gpsi.se

Handledarutbildning:
Psykoterapihandledning vid
Goteborgs Psykoterapi
Institut 1994-96.

Annan relevant
kompetens: Diplomerad
medlem vid Goéteborgs
Psykoterapi Institut dar jag
ar verksam som psyko-
terapeut med vuxna, barn
och ungdomar samt som
handledare och larare.
Arbetar &ven med chefs-
handledning och organisa-
tionsinsatser.

Onskad typ av uppdrag:
Processhandledning utifran
ett psykodynamiskt tdnkan-
de inom psykosociala och
psykoterapeutiska verksam-
hetsomraden inom till
exempel vard, socialtjanst,
familjevard, skola,
ungdomsmottagningar,
BUP, behandlingshem m m.
Aven organisationsinsatser
och chefshandledning inom
privat och offentlig
verksamhet samt
psykoterapiutbildningshand-
ledning och handledarutbild-
ningshandledning.

Socionomen ¢ handledarférteckning april 2010



handledare i psykosocialt arbete

Birgitta Keyser
Socionom

HELA Birgitta Keyser,
Jupitergatan 7,
661 33 Siffle

Telefon 0533-179 05
E-post hela.bk@telia.com

Handledarutbildning: Ett
ars organisationspsykologi
med systemisk inriktning pa
Business Coaching of
Scandinavia i Stockholm.
Godkénd handledare av
Namnden fér Socionom-
auktorisation. Handledare
sedan 1991.

Annan relevant
kompetens: Standig egen-
handledning (systemisk).
Kurser och utbildningar.

Onskad typ av hand-
ledning: Alla former av
socialarbetare, exempelvis
socialsekreterare, hem-
terapeuter, behandlings-
assistenter. Arbetsledar-
handledning, chefssamtal
(speaking partner).

Ovrigt: Arbetar ocksa med
andra typer av processer
inom organisationer samt
individuella stédsamtal, dar
jag kombinerar reflekterande
samtal med yoga och medi-
tation i féretagets verksam-
het Andrummet.

Sabine E Kirschard

Socionom, leg psyko-
terapeut

Telefon 0706-522064,
0734-337055

E-post
sabine.kirschard@tele2.se
Handledarutbildning i
psykosocialt Behandlings-
arbete 30 p, Géteborgs
universitet.

Annan relevant
kompetens:
Magisterexamen i psyko-
socialt behandlingsarbete 60
p, Goteborgs universitet.
Steg 1-utbildning och steg 2-
utbildning i psykoterapi.
Onskad typ av uppdrag:
Handledning av personal
som arbetar psykosocialt.
Ovrigt: Erfarenhet av
habilitering, socialtjanst,
institution och skola.

Gun Kjellberg *

Auktoriserad socionom, fil
mag, MSc in Group
Relations

Sddra vagen 17,
223 58 Lund

Telefon 046-38 73 30,
0705-44 29 71

E-post gun@kjellberg.nu

Handledarutbildning i
psykosocialt behandlings-
arbete, 20 p, Socialhdg-
skolan, Lund. Godkand
handledare av Namnden for
Socionomauktorisation.

Annan relevant
kompetens: Magister-
utbildning i socialt behand-
lingsarbete, 40 p. Pabygg-
nadsutbildning i psykosocialt
behandlingsarbete, 30 p
(steg 1). Arbetslivsinstitutets
beteendevetarutbildning.
Brittisk masterexamen i
grupp- och organisations-
psykologi med Tavistock-
inriktning.

Onskad typ av uppdrag:
Grupper som arbetar med
psykosocialt behandlings-
arbete.

Ovrigt: Arbetat som socio-
nom sedan 1974 inom
sjukvard, omsorg, socialvard
och skola. Arbetar med
grupp- och organisations-
utveckling. Universitets-
adjunkt vid Socialhdgskolan
i Lund. Undervisar vid S:t
Lukas-institutet.

Hans Knutagard
Magister i socialt arbete

SSC-Social Change Center
& YNIC

Exercisgatan 13, 3 tr,
211 49 Malmé

Telefon 040-23 21 01

E-post hans.knutagard@
ynic-scc.com

Hemsida www.ynic-scc.com

Annan relevant
kompetens: Auktoriserad
socionom. 25 ars praktiskt
erfarenhet och teoretisk
kunskap om mellanmé&nsk-
liga processer i ett for-
anderligt globalt samhélle,
nationellt saval som inter-
nationellt.

Onskad typ av uppdrag:
Utbildning och handledning
av chefer, féretag, organi-
sationer, medarbetare och
enskilda personer stadda i
utveckling och férandring.
Ger utbildning i verksam-
hetsteori, saval teoretiskt
som praktiskt.

Ovrigt: Kulturkompetens i
mangfalden av kulturer,
sociala seder och arbets-
platsattityder som konfron-
terar organisationer och
foretag. Forfattare till boken
“Introduktion till verksam-
hetsteori”.

Anita Kruse
Socionom

Nyponvéagen 7,
448 37 Floda

Telefon 0302-304 41,
0703-75 1978

E-post
anita.kruse@vgregion.se

Handledarutbildning: 1990.

Annan relevant
kompetens: 30 ars erfaren-
het av psykosocialt arbete,
arbetsledning och organi-
sation vid kommun och
landsting.

Ovrigt: Specialintresse for
ungdoms- och organisa-
tionsfragor samt verksamhet
vid Ungdomsmottagningar.

Tommy Kvarnléf

Leg psykolog, aukt hand-
ledare

ps professionella samtal/
Abundi Psykolog AB,
Talja Hogklint, 642 91 Flen

Telefon 0157-108 00 alt
08-33 7173

E-post info@samtal.se
Hemsida www.samtal.se

Handledarutbildning inom
transaktionsanalys enligt
internationella transaktions-
analytiska férbundets
normer. Auktoriserad hand-
ledare av Namnden for
Socionomauktorisation. Har
internationell handledar-
examen.

Annan relevant
kompetens: Klinisk examen
i transaktionsanalys.
Utbildning i systemteori.
Erfarenhet inom par- och
familjeterapi, enskild psyko-
terapi och krispsykologi.
Erfarenhet av handledning
och andra personalvardande
insatser inom socialtjénst,
psykiatri, kuratorsverksam-
heter inom lasaretts- och
primarvard, missbruksvard,
kriminalvard och skolans
elevvard, m m. Kliniskt
verksam sedan 1975, som
handledare sedan 1981.
Certifierad psykoterapeut i
The European Association
for Psychotherapy. Clinical
Membership i The American
Group Psychotherapy
Association.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning av personal,
chefshandledning, hand-
ledning pa handledning,
utvecklingsdagar, utbildning,
férelasningar eller annat
som dverenskommes.

Ovrigt: Utbildnings- och
handledningslokaler finns i
Flen och Stockholm och

delas med kollegan Elisabet
Wollsén Kvarnléf, ocksa
verksam inom P S. Vi tar
garna emot i egna lokaler
men arbetar ocksa pa annan
ort, &ven utomlands.

Ingrid Lakso *
Socionom

Organisation och Personal-
utveckling, Alvbrinken 4,
652 25 Karlstad

Telefon 054-15 52 24
E-post
ingrid.lakso@home.se
Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, 40 p,
Skoéndalsinstitutet.

Annan relevant
kompetens: Konsult-
utbildning i organisations-
psykologi, Sinova, m fl.

Onskad typ av uppdrag:
Teamutvecklingsuppdrag.
Handledningsuppdrag
individuellt fér chefer eller i
grupp. Handledning fér
grupper inom sjuk-vard,
socialtjanst, personligt
ombud, lakare m fl. Aven
privata naringslivet.

Ovrigt: Arbetar aven i
Norge.

Yvonne Landgren

Socionom, fil mag, dipl
systemisk terapeut,
handledarutbildning

Krukmakargatan 21,
104 62 Stockholm

Telefon 08-562 494 67
E-post yvol@r-m.com

Hemsida www.attractor.se
www.mareld.se

Handledarutbildning:

30 poang

Annan relevant
kompetens: Har arbetat
med socialt arbete i
kommunal verksamhet i 10
ar och familjeterapeutiskt
arbete samt ledar- och
organisationsutveckling i ca
10 ar. Under den tiden var
jag med och startade tre nya
verksamheter inom olika
omraden. Har nu arbetat
med ledar- och
organisationsutveckling i
snart 20 ar, inom kommunal
verksambhet, i eget foretag
och nu som anstalld i
Rambdll Management
Consulting/Attractor. Har
aven processkonsult- och
coachutbildning samt
karriarradgivningsutbildning.
Onskad typ av uppdrag:

Handledning/coaching
individuellt och i grupp av
chefer, medarbetare och

Socionomen ¢ handledarférteckning april 2010



handledare i psykosocialt arbete

arbetsgrupper pa alla nivarer
i organisationer.
Utbildningsuppdrag,
teambuilding, konsultationer,
konflikthantering och 6vrigt
utvecklingsarbete.

Hans Larsson
Socialpedagog, leg psyko-
terapeut

Almnasvagen 44,

124 30 Bandhagen

Telefon 073-70 70 150
E-post info@hanslarsson.se

Hemsida
www.hanslarsson.se

Annan relevant
kompetens: Mangérig erfa-
renhet av psykosocialt,
psykiatriskt och psykotera-
peutiskt arbete. Har arbetat
inom behandlingshem,
barn-, ungdoms- och vuxen-
psykiatri. Jag ar legitimerad
psykodynamisk psykotera-
peut. Jag ar aven utbildad i
familje-, miljé- och natverks-
terapi.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning och konsul-
tation pa individ- och grupp-
niva inom socialtjénst,
behandlingshem, psykiatri
och skola. Aven chefshand-
ledning och chefsstdd.

Ovrigt: Arbetar nu som
privatpraktiserande psyko-
terapeut och handledare.

Heléne Larsson *

Socionom, leg psyko-
terapeut

Karl Staaffsgatan 14 C,
417 27 Goteborg

Telefon 031-51 19 77 bost,
0703-29 58 30

E-post: helene.larsson4@
comhem.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 30 p vid
Goteborgs universitet, insti-
tutionen for socialt arbete.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet av missbruks-
arbete med eget behand-
lingsarbete, undervisning
samt handledning pa
omradet. Aven erfarenhet av
barn-, ungdoms- och familje-
arbete, bl a medlings-
uppdrag for Lansratten.
Lang erfarenhet av arbete
med klienter med dubbel-
diagnos och valdsproble-
matik.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning av personal
som arbetar psykosocialt,
gérna socialbyraarbete,
missbruksvard, barn-,
ungdoms- och familjearbete.

Handleder garna i kontakt-
mannaskap.

Ovrigt: Arbetar i kriminal-
vardens frivard bl a med
samtalsterapier samt
gruppverksamhet fér man
démda for relationsvald.

Egen firma pa deltid:HL
Psykoterapi och
Handledning.

Inger-Johanne Larsson
Socionom, MSc, handledare
Mangfaldskompassen,

Box 115, 125 23 Alvsjd
Telefon 0701-120606
E-post: inger-johanne.
@mangfaldskompassen.se
Hemsida:
www.mangfaldskompassen.
se

Handledarutbildning:
Psykosocial handledning
och konsultation, 40p.
Institutet fér handledning
och konsultation.

Annan relevant
kompetens: Arbetat i 25 ar
med psykosocialt stdd till
asylsékande och flyktingar
samt med kultur-, religions-
och integrationsfragor.
Magisteruppsats: "Religions-
aspekter vid
barnavardsutredningar —
erfarenheter fran Birming-
ham” 2005. U-lands- och
bistdndskunskap, 10p.
Internationella relationer
30p. Genomgatt en 10-
dagars utbildning i "Rasism
awareness training” 1986 i
Tatzing, Tyskland. Géast-
medarbetare vid Multi-Faith
Centre i Birmingham,
England 1993/94.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning och konsul-
tation med mangkulturell
inriktning. Temahandledning
och arendehandledning.
Kultur- och religionsaspekter
pa livets skeenden, fodelse-
familjeliv-déd, samt vard och
omsorg. Migrations-
relaterade fragor, inte-
grationsprocess och sorg.
Personalfragor med mang-
kulturella aspekter. Diskri-
mineringsproblematik.
Erfarenhet av handledning
inom socialtjanst och vard.
Erbjuder aven utbildning och
teambuilding.

Ovrigt: Deltagit i samt med-
verkat vid internationella
seminarier och konferenser.
Rest och bl a varit pa Vast-
banken och i Gaza, besokt
flyktinglager i Thailand pa
gransen mot Burma, tréffat
atervandande flyktingar i
Uruguay samt flyktingar fran
grannlander i Costa Rica,

besokt bistandsprojekt i
Bangladesh samt socialt
stéd bland indianbefolk-
ningen pa Canadas vast-
kust. Givit ut boken:
"Ménniskor och tro — svensk
sjukvard moéter varlds-
religionerna” 1997 pa eget
forlag.

Margaretha Lincoln

Auktoriserad socionom/Leg.
psykoterapeut

Atline Konsult
Kaprifolgatan 11

213 62 Malmd
Telefon: 0739-307788

E-post:
margaretha.lincoln@atline.s
e

Handledarutbildning:

SOA 252. Det sociala
arbetet
handledningsmetodik, 10 p,
2005-2006, Lunds
Universitet.

Annan relevant
kompetens:

Socionomexamen 1986.
Vidareutbildning i
familjeterapi steg 1,
legitimerad psykoterapeut
steg 2 med inriktning
familjeterapi. Mangarig
praktik i I16sningsfokuserad,
systemisk och salutogen
familjeterapi. Erfarenhet av
psykosocialt och
terapeutiskt
behandlingsarbete med
vuxna och ungdomar,
enskilda, par eller familj.
Missbruk och kriminalitet,
natverksarbete,
relationsterapi. Erfarenhet
av handledning av
socialtjansten, skolan, LSS;
sjukvarden och
kriminalvarden.

Onskad typ av uppdrag:

Process, metod eller
arendehandledning i
psykosocialt
behandlings/terapi- och
utredningsarbete individuellt
eller i grupp. Aven utbildning
och inspirationsdagar.

Bengt Goran Lindberg

Socionom, leg psyko-
terapeut, familjeradgivare
Aprilgatan 4,

126 33 Hagersten

Telefon 08-18 19 84 (bost),

08-508 44 632 (arb),
0708-60 52 54

E-post b-g.lindberg@
tellusborg.com

Handledarutbildning:
Godkand som handledare
av Namnden fér Socionom-

auktorisation.

Annan relevant
kompetens: Diplomerad
psykodramaregissor,
Psykodramaakademien.
Handledningserfarenhet
inom socialtjanst, omsorg,
férsékringskassa, skola,
kommunal férvaltning och
flyktingarbete. Mangarig
erfarenhet av psykosocialt
arbete med barn/ungdom
och familjer, bade som
handlaggare och senare
som familje- och natverks-
terapeut. Arbetar f n deltid
pa Familjeradgivningen i
Stockholm.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning och utbild-
ningsuppdrag. Olika typer av
grupparbeten, exempelvis
konfliktlésning, utvecklings-
arbeten, tonarsgrupper.
Familj- och parterapier.
Leda natverksméten.
Integrerar systemiskt
perspektiv med
aktionsmetoder.

Ovrigt: Har undervisat pa
Socialhdgskolan, Halsohdg-
skolan och inom
férsakringskassan och
socialtjansten.

Ethel Lindberg *
Auktoriserad socionom 1976

Psykoterapeutisk
kompetens SAPU:
Korttidspsykoterapi
SAPU: Adoptions-
problematik

Firma: Psykosocial Hand-
ledning och Konsultation,

Jérntorgsgatan 8,
703 61 Orebro

Telefon 019-44 55 70,
070-403 30 85

E-post
ethel.lindberg@telia.com
Handledarutbildning: i
Psykosocialt arbete, 30 p.
Goteborgs universitet 1998-
2000. Samt fortbildning:
Kreativa metoder.

Annan relevant
kompetens: Godkand som
handledare av Namnden for
Socionomauktorisation.
Behdrighet att analysera och
reflektera éver utrednings-
materialet vid medgivande-
utredningar av familjehem
och adoptivforaldrar. Vidare-
utbildning i krisarbete/
kristerapi. Langvarig erfaren-
het av arbete med svar
tillitsproblematik da det
géller bade vuxna och barn.
Speciell kompetens i
modern
utvecklingspsykologi med
motivationsteori och
affekternas betydelse for det

16
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psykosociala samspelet.
Adoptionsradgivning. Kris-
arbete med enskilda.
Erfarenhet av BUP, familje-
hemsvard, familjehems-
handledning, skola/
barnomsorg, socialtjanst,
vuxenpsykiatri, social-
psykiatri, aldreomsorg,
habilitering, férebyggande
psykosocialt arbete t ex
familjecentraler, anhérig-
arbete, specialpedagoger.

Onskad typ av uppdrag:
Bade inriktning mot barn och
vuxna. Allt inom vard, skola,
socialtjénst, ideella
organisationer och tvarprof.
grupper. Handledning av
"Utbildare” vid adoptiv-
féraldrautbildning enligt ny
lagstiftning. Adoptions-
radgivning. Aven s k tolk-
ningar vid utredningsarbete.
Grupphandledning, men
aven enskild handledning.

Kristina Lindberg-Falck

Socionom, leg psyko-
terapeut
PSYKOTERAPI NORRA
LIDEN, Norra Liden 9,
411 18 Goteborg

Telefon 031-13 98 44 (arb),
031-29 68 02 (hem),
0705-13 99 98

Handledarutbildning: 1989.
Handledare Inga Sylvander.
Godkéand som handledare
vid psykoterapiutbildningen,
Lunds Universitet.

Onskad typ av uppdrag:
Psykoterapi. Psykosocialt
behandlingsarbete.

Ovrigt: Utgar fran ett psyko-
analytiskt tdnkande och har
kvinnopsykologi som
specialintresse.

Sibylla Lindgren
Socionom, leg
psykoterapeut

Storbyn 263,

914 95 Grasmyr

Telefon 0930-701 56,
090-785 66 18

E-post
sibylla.lindgren@telia.com
Handledarutbildning: 1992.
Onskad typ av uppdrag:
Grupp- och individuell hand-

ledning, konsultation och
personalgruppsarbete.

Birgitta Lindholm *
Socionom, familjeterapeut

Birgitta Lindholm AB,
Risvagen 44,
132 37 Saltsjé-Boo

Telefon 08-747 95 02,

0708-37 36 94

E-post
birgittalindholm@telia.com
Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, Skévde
och Goteborgs universitet.

Onskad typ av uppdrag:
Personalgrupper inom
socialtjanst, skola, landsting
eller privata organisationer
som Onskar konsultation
eller handledning. Organi-
sationshandledning i
organisationer som behodver
hjélp i en process av om-
strukturering pé olika nivaer
i en organisation eller pa en
arbetsplats.

Ann-Chatrine Lindmark

Auktoriserad socionom,
samtalsterapeut, organisa-
tionskonsult

Lindmark Personstéd AB,
Pipersgatan 27, 4 tr
112 28 Stockholm

Telefon 08-22 33 32,
070-492 13 92

E-post acl.personstoed@
swipnet.se

Handledarutbildning i
psykiatriskt behandlings-
arbete.

Annan relevant
kompetens:
Psykoterapiutbildning steg
1

psykospsykoterapiutbildning
och organisationspsykolo-
gisk utbildning. Arbetar med
handledning och organisa-
tionsutveckling inom
kommun, landsting och
naringsliv. Lang erfarenhet
av vuxenpsykiatriskt arbete
och arbete som beteende-
vetare inom néringslivet.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning till chefer,
individuellt eller i grupp.

Frida Lisak

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut

Master Johansgatan 12,
416 62 Goteborg

Telefon 031-68 54 15,
070-689 25 38

Hemsida:
www.familjeradgivning-
psykoterapi.se
Handledarutbildning:
Psykosocialt behandlings-
arbete.

Annan relevant
kompetens: Systemisk
familjeterapi utbildning
steg 2, psykodynamisk
psykoterapiutbildning
motsvarande steg 2,
familjeradgivare. Mer &n 25

ars yrkeserfarenhet. Varit
verksam inom social-
tjanstens institutionsvard,
psykiatri och privat verk-
samhet.

Onskad typ av uppdrag:
Psykosocialt behandlings-
arbete och psykoterapi.

Marie Lundell *

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut

Psykologgruppen Vasa,
Forsta Langgatan 4,
413 03 Géteborg

Telefon 031-24 37 18,
0708-16 44 58

E-post
marie.ac.lundell@telia.com
Handledarutbildning:
Institutionen for socialt
arbete.

Annan relevant
kompetens: Psykoterapi-
utbildning GPI, Géteborg.
Fyraarig gruppterapi-
utbildning, Géteborg.
Ett-arig
organisationsutbildning,
Stockholm. Sjuterminers
symboldrama- och bild-
terapiutbildning, Vax;jé.

Onskad typ av uppdrag: Al
typ av psykosocialt och
psykoterapeutiskt arbete.
Jag handleder for nar-
varande exempelvis olika
nivaer och avdelningar pa
socialkontor, samverkans-
projekt, integrationsenheter,
ungdomsmottagningar,
psykiatriska vuxenmot-
tagningar, elevvardsteam
och missbruksbehandling.

Ovrigt: Jag har arbetat som
psykolog bl a inom miss-
bruks- och kriminalvard,
samarbetsprojekt och
psykiatri. Sedan 1987 har
jag pa heltid drivit en egen
verksamhet som psykolog
och handledare.

Ingrid Lundin

Auktoriserad socionom,
examen fran 1986

Balettvagen 87,
142 64 Trangsund

Telefon: 08-771 23 10,
076-281 19 98

E-post: konsultation@
glocalnet.net

Handledarutbildning:
Socialhdgskolans
handledarutbildning i
psykosocialt arbete, 2007

Annan relevant
kompetens: Steg -1, psyko-
terapiutbildning, pabygg-
nadsutbildning i psykosocialt
arbete, natverksutbildning,
ASL.

Onskad typ av uppdrag:
Handledaruppdrag inom
kommunal socialtjénst och
psykiatriskt arbete.

Ovrigt: Mangarig erfarenhet
av psykiatriskt arbete med
traumatiserade flyktingar.
Flerarig erfarenhet av kom-
munal socialtjénst inom
missbruksvard och som
flyktingsamordnare.

Lena Lundquist

Socionom, leg psyko-
terapeut

Goteborgs Psykoterapi
Institut, Vasagatan 16,
411 24 Goteborg

Telefon 031-711 19 29,
070-780 38 35

Fax 031-711 50 49

E-post
lena.lundquist@gpsi.se

Handledarutbildning:
Handledningsmetodik for
psyko-terapeuter, SU
Goteborg 2002.

Annan relevant
kompetens: Diplomerad
psykoterapeut Géteborgs
Psykoterapi Institut, dar jag
arbetar som psykoterapeut,
larare och handledare.
Mangérig erfarenhet av
ungdomspsykoterapi.
Mellanstadielararutbildning
och bildterapeutisk
utbildning och erfarenhet.
Kan erbjuda utvidgad
handledning med teoretiska
inslag till arbetsgrupper/
arbetslag inom skola och
socialtjanst.

Onskad typ av uppdrag:

Processhandledning pa
psykodynamisk grund inom
psykosociala och pedago-
giska arbetsomraden.
Chefshandledning och
psykoterapihandledning.

Maths Lundsbye

Leg psykoterapeut, leg
psykolog
Ekehdjdsgatan 8,

426 68 V Frélunda

Telefon 031-29 29 41,
031-16 73 01,
031-16 73 02

Fax 031-69 49 98,
031-778 41 31

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete,
Goteborgs socialférvaltning,
1977-79. Psyko-terapi-
familjeterapi, UHA, 1986-87.

Onskad typ av uppdrag:
Familjeterapi-familjearbete.
Psykosocialt arbete.
Miljéterapi.
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Ann Lundstedt *

Auktoriserad socionom, fil
mag, vardlarare

Stoétten 313,
444 93 Spekerod

Telefon: 0303-77 90 93,
070-600 63 90

E-post alcophun@telia.com

Hemsida
www.alcophun.com

Handledarutbildning:
Handledning i psykosocialt
arbete, 30 p. Géteborgs
universitet, institutionen fér
socialt arbete.

Annan relevant
kompetens: Master of
Science in Social Work,
steg 1 psykoterapi pa psyko-
dynamisk grund. Oriente-
ringskurs kognitiv terapi.
Flera ars erfarenhet fran det
psykosociala féltet; som
skolkurator, socionom inom
barn- och ungdomspsykia-
trin, hdgskollarare pa sociala
omsorgsprogrammet, del-
tagit i samverkansprojekt

m m samt flera fortroende-
uppdrag. Lang erfarenhet av
att arbeta med barn och
ungdomar i grupp.

Onskad typ av uppdrag:
Grupphandledning inom
verksamhetsomraden
sasom skola/ férskola, fri-
tidsgardsverksamhet, vard
och omsorg. Chefscoaching.
Utbildningsuppdrag for
personalgrupper. Uppdrag i
Véstra Goétaland, Halland,
Skane.

Bibi Lundvall
Auktoriserad socionom

Falkvégen 6 B
541 33 Skévde

Telefon 0730-298987

E-post
bibi@andraalternativ.se

Hemsida
www.andraalternativ.se

Handledarutbildning:
Goteborgs universitet 30 p,
examen 2007, steg 1 utbild-
ning i psykoterapi, familje-
terapeutisk inriktning,
examen 2003. Vidare-
utbildning i psykosocialt
behandlingsarbete, syste-
misk grund 20 p, 1989.
Socionomexamen 1985.

Annan relevant
kompetens: Arbetat lange
inom och med kommunal
socialtjanst, familjehems-
vard. Aven erfarenhet av
arbete som skolkurator,
kurator vid BUP. Haft hand-
ledningsuppdrag sedan
2001, bl a grupphandledning
av familjehem, personliga

assistenter, ungdoms-
boende m m.

Onskar uppdrag med
inriktning socialtjanst,
familjehem, gérna aven
aldre- och handikapp-
omsorg.

Lotta Ladnne *

Socionom, leg psyko-
terapeut och handledare enl
UHA:s normer

Psykolog Centrum, Box
17556, 200 10 Malmd

Besoksadress: S. Forstads-
gatan13, Malmo,

Telefon 040-12 20 68,
070-53 37 150

Fax 046-13 56 91

E-post:
lotta.lanne@comhem.se

Handledarutbildning i:
Psykoterapi och lang
erfarenhet av handledning i
psykosocialt behandlings-
arbete.

Annan relevant
kompetens: Jag har mang-
arig erfarenhet av milj6-
terapeutiskt behandlings-
arbete med missbrukare,
bade i grupp och individuellt.
Mellan 1990 och 2005
arbetade jag framforallt med
missbrukande kvinnor vid
Sofia behandlingshem i
Malmé. Parallellt med det
psykosociala behandlings-
arbetet har jag handlett och
arbetat som leg psyko-
terapeut. 25 ars erfarenhet
av arbete med olika former
av gruppbehandling. Jag har
i sammanlagt 15 ar varit
verksam i arbetsledande
befattningar (bitr chef och
chef).

Onskad typ av uppdrag:
Psykoterapihandledning och
handledning i psykosocialt
arbete. Handledning i
miljéterapi. Chefshand-
ledning och coaching.
Personalgruppshandledning.

Walter Lothman

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut, specialistbehérig i
klinisk psykologi
Féreningsgatan 32,

722 18 Vasteras

Telefon 021-35 43 92,
070-424 62 18

E-post walter.lothman@
swipnet.se

Annan relevant
kompetens: Mangarigt
psykosocialt behandlings-
arbete, 3-arig familjeterapi-
utbildning, 1-arig organisa-
tionsutbildning utifran
systemteoretisk grund.

Handledningsuppdrag for
socialsekreterare, larar-
grupper, personal inom
psykiatri och aldreomsorg,
pa institutioner fér ung-
domar, familjer och barn.
Chefshandledning pa olika
nivaer och arbete med
ledningsgrupper.

Onskad typ av uppdrag:
Individuell- och grupp-
handledning inom social-
tjénsten, skola, barn- och
vuxenpsykiatri. Konsulta-
tionsuppdrag i familje-
arenden. Ledarutbildning
och ledargruppsutveckling.

Ovrigt: Arbetar utifran ett
systemiskt
I6sningsfokuserat
perspektiv. Arbetar som
utbildare, handledare och
samtalsledare, enskilt eller
tillsammans med olika
samarbetspartners. Kan
skriva handledarintyg som
géller for socionom-
auktorisation.

Goran Léveborn

Socionom, leg psyko-
terapeut (familjeterapi),
handledare UHA
Yrttivaara 57,

980 41 Hakkas

Telefon 070-551 14 84

E-post goran.loveborn@
imeganet.se

Handledarutbildning:
Umea Universitet 1995.

Annan relevant
kompetens: Socionom-
examen 1973, leg familje-
terapeut 1992. Utvecklings-
projektet i Systemiskt Arbete
pa Nordkalottens utbildning i
relations- och natverks-
arbete. Mangarig erfarenhet
av handledning i denna
utbildning. Arbetat i Barn-
och ungdomspsykiatri,
familjeradgivning och IFO.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning IFO, barn- och
ungdomspsykiatri, arbets-
ledare, skolan och AF.
Utbildning i familjesamtal
och nétverksarbete, speciellt
med inriktning pa refekte-
rande processer och 6ppna
samtal. Utveckling av sam-
arbetsformer.

Christina Lowenborg *
Auktoriserad socionom, fil
mag i socialt arbete,
psykodramaledare,
handledare och utbildare

Ulrika Jnsdottersvag 40,
179 98 Farentuna

Telefon 0704-97 15 04

E-post
christina.lowenborg@

telia.com

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete,
Skoéndalsinstitutet, 30 p.

Annan relevant
kompetens: Fil mag i socialt
arbete, psykodramaledare.
Psykoterapiutbildning mot-
svarande steg 1. Vidare-
utbildning i familjeterapi och
systemteori- och nétverks-
arbete. Erfarenhet av hand-
ledning och konsultation
inom kriminalvard, social-
tjanst, skola och
barnomsorg med grupper
och enskilda samt
arbetsledare/chefer sedan
1992. Aven erfarenhet av
personal- och kompetens-
utveckling.

Onskad typ av uppdrag:
Individual och grupphand-
ledning till verksamheter dar
psykosocialt arbete bedrivs.

Ovrigt: Mangarig erfarenhet
av psykosocialt arbete.
Arbetar numera med hand-
ledning och utbildning, bland
annat av handledare.

Rosanne Macke-
Alstrom

Leg psykoterapeut

Collegium Park, Odengatan
24, 521 43 Falkoéping

Telefon 0515-821 90

E-post
rosanne.macke.alstrom@
falkoping.mail.telia.com

Handledarutbildning:
Utifran systemteori och
interaktionistiskt férandrings-
arbete, 4 terminer. 1997-
1998, Persona AB.

Annan relevant
kompetens: Beteende-
vetare. Certifierad Marte
Meo-terapeut. Certifierad
Marte Meo-handledare.
Familjeterapi/par-akten-
skapsterapi. Inter-
aktionistiskt férandrings-
arbete. Organisations-
utveckling och ledarskap,
sexologi, Psykologiska
Institutionen, Géteborg.
Barns tidiga utveckling,
Salutogenes.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning, konsultation
och utbildning. Personal
inom socialtjanst, kriminal-
vard, behandlings- och
utredningsinstitutioner och
specialskolor, konsultation
géllande bl.a. autism, asper-
ger och damp. Behandlings-
arbete/psykoterapi och
natverksarbete pa uppdrag.
Team- och organisations-
utveckling.

Ovrigt: Erfarenhet av arbete
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inom behandlingsinstitu-
tioner/ utredning. LVM- och
kriminalvard. Specialskola
och socialtjanst. Sedan
1994 handlett, utbildat och
arbetat med familjeterapi,
parterapi, natverksarbete
och Marte Meo-terapi.

Thord Magnusson
Leg psykoterapeut

Goteborgs Psykoterapi
Institut, Vasagatan 16,
411 24 Goteborg

Telefon 031-711 19 29
E-post
thord.magnusson@gpsi.se
Handledarutbildad.

Onskad typ av uppdrag:
Processhandledning inom
socialtjanst och
kriminalvard,
behandlingshem ungdom/
vuxna, patienthandledning
och personalgruppsarbete.

Ovrigt: Lang erfarenhet fran
arbete inom missbruks-
varden; behandlingshem
ungdom/vuxna, éppenvard,
social-tjansten, kriminal-
varden.

Gunilla Malmsten
Olsson

Diakon

Mottagning: Duco Gu Ma,
Johannesgrand 2,
Gamla Stan, Stockholm

Bostad: Solhemsbackarna
85, 163 56 Spanga

Telefon 070-538 52 16
E-post
gunilla.malmsten@telia.com
Handledarutbildning i
psykosocialt arbetssétt, S:t
Lukas 1997. Handledning
och konsultation Ersta
Skondal, 30 poang 2002.

Annan relevant
kompetens: Familjeterapeut
2004 (var). Ramavtal med
Stockholms Stadsdels-
férvaltningar 2003-2005.
Diakonvigd 1987.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning grupp eller
enskilt. Skola, socialtjanst
samt vard och omsorg.
Ovrigt: Samtal, radgivning,
krisbearbetning, konflikt-
hantering.

Maj-Stina (Majsan)
Malmvall

Familjeradgivare, leg psyko-
terapeut, handledare/konsult

Torgvagen 5 c,
433 75 Jonsered

Telefon 031-795 69 84,

0707-35 06 32

E-post
m.malmvall@glocalnet.net
Annan relevant
kompetens: Handledar-
utbildning. Diplomerad
Marte Meo-terapeut. Fritids-
pedagog samt pedagogik/
metodiklarare. Arbetar med
familjeradgivning inom
kommunal verksamhet. Har
arbetat i manga ar med
intensiv familjeterapi, bade
med samtal och miljéterapi.
Har utarbetat och skrivit en
foraldrakurs inom BUP —
"Nér det gar troll i foraldra-
roll”. Flera ars erfarenhet av
handledning inom olika
férvaltningar och institu-
tioner, dér man arbetar med
barn, ungdomar, familjer
samt olika typer av natverk.
Har systemteoretisk grund-
syn med tankar och metoder
fran l6sningsfokuserat,
narrativt och kognitivt
arbetsséatt. Anvénder de
metoder som passar bast
vid olika tillfallen.

Onskad typ av uppdrag:
Jag énskar handleda inom
olika verksamheter med
personal som arbetar med
barn, ungdomar och deras
familjer. Handleder gérna
med Marte Meo-metoden.
Onskar aven handleda
personal med mer peda-
gogisk inriktning.

Lena Melin
Socionom

Lundagatan 39, 1V,
117 27 Stockholm

Telefon 08-84 76 20,
070-769 84 80

Fax 08-84 44 64

E-post
lenamelin00@hotmail.com

Handledarutbildning pa
Skondalsinstitutet.

Annan relevant
kompetens: Fortbildning for
socionomer. Systemteori,
familjeterapi, TA, socio-
analys (Magnér-metoden).
Arbetat som handledare
sedan 1984.

Onskad typ av uppdrag:
Stat, landsting och social-
tjnstens hela verksam-
hetsomrade, HVB-hem och
familjehem. Handledning,
personalkonflikter, utbild-
ning.

Monica Moéllerstrand *

Socionom, leg psyko-
terapeut

O. Skarvallsgatan 24,
426 53 V Froélunda

Telefon 031-16 73 01
Fax 031-69 97 68

E-post
monica@mollerstrand.com
Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, 30 p,
Goteborgs Universitet.
Psykoterapihandledar-
utbildning 20 p, Lunds
Universitet. Marte Meo-
handledarutbildad.

Annan relevant
kompetens: 20 ars erfaren-
het av barnpsykiatriskt
behandlingsarbete. Sedan
1990 verksam som hand-
ledare och utbildare inom
barn- och familjebehandling.
Ar Marte Meo-examinator.

Onskad typ av uppdrag:
Utbildning, handledning och
organisationsuppdrag i
organisationer som arbetar
med férandringsarbete.
Aven teambuilding och
chefshandledning.

Margareta Nelson *

Handledarutbildad auktori-
serad socionom. Magister i
socialt arbete. Steg 1-utbil-
dad inom psykodynamisk
psykoterapi.

Tagagatan 2,

252 22 Helsingborg

Telefon 042-20 41 30,
070-47 16 634

E-post nelsonpm@telia.com

Hemsida
http://nelsonpm.se/

Handledare sedan 1993.
Godkéand handledare av
Namnden fér Socionom-
auktorisation.

Arbetsomraden: Process-
och &rendehandledning.
Grupprekonstruktioner.

Forhallningssétt och
kommunikation. Personlig
utvecklig, enskilt eller i
grupp.

Arbetssatt: Reflekterande
team, gestaltning,
system/struktur- analyser,
maleri, samtal.

Ovrigt: Tidigare 15 ars
erfarenhet av psykosocialt
arbete. Arbetar &ven som
konstnar.

Anna-Lena Nilsson *
Socionom

Storangsgatan 2,

413 19 Géteborg

Telefon 031-82 20 83,
031-41 75 85,

0708-48 75 85

E-post annalena-nilsson@
swipnet.se

Handledarutbildning i

psykosocialt arbete, Gote-
borgs Socialférvaltning, 2,5
ar, 1990.

Annan relevant
kompetens: Psykoterapi-
utbildning, steg 1, 1991.
UGL-handledarutbildning.

Onskad typ av uppdrag:
Individ- och familieomsorg,
hemtjanst, skolans elevvard,
foretagshélsovard, sjuk-
vardspersonal, chefs-
handledning.

Ovrigt: Arbetar som konsult
med personalutveckling,
konfliktbearbetning och
psykoterapi. Anordnar en
treterminersutbildning i
psykosocialt behandlings-
arbete och en pabygg-
nadsutbildning for att na
steg 1-kompetens i psyko-
terapi. UGL-utbildning
(Ut-veckling av Grupp och
Ledare) samt sarskild
Ledarutveckling for kvinnor
tillsammans med Ledar-
skapsAkademien for
kvinnor.

Ann-Catrine Nilsson *

Aukt socionom, handledare,
leg. psykoterapeut

Gustav Adolfs torg 47,
211 39 Malmé

Telefon 040-97 77 12,
0707-19 41 26

E-post info@acnkonsult.se

Hemsida
www.acnkonsult.se

Handledarutbildning: 2 ars
handledarutbildning i psyko-
socialt behandlingsarbete pa
psykoanalytisk grund, GPI.
Medlem i Svensk hand-
ledarférening.

Annan relevant
kompetens: Familjeterapeut
steg 1 pa systemisk inter-
aktionistisk grund. Mer &r 20
ars erfarenhet av kommunal
verksamhet, hela IFO:s
verksamhetsomrade, varav
mer ar 10 ar i arbetsledande
befattning, resterande tid
som behandlare och utre-
dare. Kulturkompetens
Mellan-6stern och Balkan. 2
ars utbildning i 16snings-
fokuserat forhallningssatt.

Onskad typ av uppdrag:
Grupp- eller individuell
handledning fér personal
och ledare i offentlig och
privat sektor. Superhand-
ledning.

Ovrigt: Certifierad UGL (ut-
veckling av grupp och
ledare) handledare,
Forsvarshdgskolan, lang
erfarenhet av arbete med
manniskor i kris och sorg.
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Louise Nordstrom

Socionom/leg psyko-
terapeut, gruppanalytiker,
handledare och psyko-
dramaledare

Klostergatan 66,
582 23 Linkoping

Telefon 0706-635 630

E-post louise.nordstrom@
bredband.net

Handledarutbildning i
socialt arbete, 30 poéng,
Stora Skéndal.

Annan relevant
kompetens: Familjeterapi
och femarig utbildning i
psykodrama. KBT-utbildning
(pagaende).

Ovrigt: Arbetar i eget
féretag med psykoterapier,
individuellt, par och i grupp
och med handledning. Har
avtal med Landstinget vad
géller psykoterapier. Har
genom aren haft avtal om
handledning med Kriminal-
varden och Landstinget
samt ingatt i ett hand-
ledningsteam i kommunen.
Har nyligen fatt avtal med
FK foér handledning och med
Linkdpings
/Norrkdpings/Soéderkdpings
kommun. Har erfarenhet
fran bl. a chefsarbete,
ungdoms- och socialarbete,
psykiatrisk vard,
kuratorsarbete inom vard
och skola samt annat
behandlingsarbete. Individ,
grupp och institutionshand-
ledning.

Tony Norman
Leg psykoterapeut

Véastgdtagatan 9 B,
441 43 Alingsas

Telefon 031-16 73 01
(sekr), 0708-77 86 20

E-post
tonynorman@bredband.net

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, Gote-
borgs universitet.

Annan relevant
kompetens: Utbildning i
narrativ terapi, BBIC.
Erfarenhet av
familjebehandling, familje-
radgivning och arbets-
ledning. Familjeterapi-
utbildning, magister-
utbildning i socialt arbete,
auktoriserad familjerad-
givare.

Onskad typ av uppdrag:
Specialkompetens inom
temat vald. Psykosocialt
arbete och familjeterapi.
Behandlingshem, individ och
familjeomsorg, skola med
mera. Garna konsultationer i

familjearenden.

Ovrigt: Ar del av Familje-
terapeuterna Korsvégen AB.
PrataMera llze & Tony AB.
Mer info och CV finns pa
www.familjeterapeuterna.se.
Medlem av Familjeterapi-
féreningen.

Pia M. Odén

Mentalskétare, leg psyko-
terapeut

S:t Lukas mottagning i
Gaévle och Sandviken

Norra Skeppsbron 7 A,
803 10 Géavle

Telefon 026-63 50 80

E-post
info@gavle.sandviken.
st-lukas.se

Handledarutbildning:
Psykosocial handledning
och konsultation, 40 p,
Hogskolan i Gavle.

Annan relevant
kompetens: Har 18 ars
erfarenhet fran psykiatrin,
vuxen och BUP. Sedan
1993 psykoterapeut och
forestandare pa S:t Lukas
mottagning. Arbetat med
handledning individuellt och
i grupp under flera ar.

Onskad typ av uppdrag:
Individual- och grupp-
handledning fér dem som
arbetar i manniskovardande
yrken. Handledning till
arbetsledare/chefer.

Hardy Olson *

Socionom, leg psyko-
terapeut

Sirius Handledningsinstitut,
Hammarliden 17,
412 62 Goteborg

Telefon/fax 031-16 61 98
E-post
hardyolson@telia.com
Hemsida www.sirius-
handledningsinstitut.se

Handledarutbildning:
Handledare i psykoterapi
och psykosocialt behand-
lingsarbete.

Onskad typ av uppdrag:
Process-, arende- och
metodhandledning inom
socialtjansten, vuxen-
psykiatrin och barn- och
ungdomspsykiatrin; i psyko-
socialt behandlingsarbete,
systemisk psykoterapi och
annat behandlingsarbete.
Aven arbetsledarhand-
ledning och handledning
kombinerad med arbetslags-
utveckling, liksom hand-
ledning pa handledning.

Ann-Margreth Olsson

Master of Science (MSc) in
Systemic Leadership and
Organisation, fil.mag. i
socialt arbete, magister-
examen i pedagogik med
professionell inriktning,
auktoriserad socionom

Amove AB, Gesdllgatan 5,
227 36 Lund

Telefon 0708-70 92 01
E-post a@amove.se

Handledarutbildning:
Master of Science (MSc) in
Systemic Leadership and
Organisation och (paga-
ende) Professional Docto-
rate in Systemic Practice vid
KCC foundation, London,
och the University of Bed-
fordshire.

Annan relevant
kompetens: Stor erfarenhet
inom kommunal socialtjanst
som coach, handledare och
utbildare i spraksystemiskt
arbets- och férhéliningssétt.
Ar forfattare av rapporterna
Aldreskydds-ombudskapet
(2004), Barnets social-
sekreterare, coaching i dia-
logiska utredningar (2005)
och Coach i socialt arbete
och dialogcoaching. Om re-
flektion och dialog som gér
skillnad (2006) samt Barns
beréttelser om social-
tjnstens utredningar (2007)
utgivna av Lansstyrelsen i
Skane lan. Manga ars erfa-
renhet som ledare och med-
arbetare inom individ- och
familjeomsorg samt som
férvaltningschef inom &ldre-
och handikappomsorg.
Sedan 2004 dialogisk coach
inom socialt arbete inom
ramen for tva projekt inom
Lansstyrelsen i Skane lan:
"Starkt skydd for utsatta
barn” som handlar om att
forstarka barnperspektivet
och godra barns roster hérda
i utredningsarbete, samt
“Individen i vardkedjan —
utredning och delaktighet”
som handlar om att
forstarka klienters
delaktighet i utred-
ningsarbetet inom miss-
brukarvarden. Vana att
handleda i dialogiskt och
systemiskt arbets- och for-
hallningssétt inom utred-
nings- och behandlings-
arbete inklusive 16snings-
fokuserat och enligt BBiC.
Specialiserad pa coachande
ledarskap och dialogisk
coaching, spraksystemiskt
arbets- och forhallningssatt
med systemiska méten,
reflekterande team, dialo-
giska samtal och att leda
natverksmoten.

Onskad typ av uppdrag:

Spraksystemisk hand-
ledning, konsultation och
coaching foér grupper eller
individer.

Ovrigt: Uppfyller de krav
som Namnden fér Soci-
onomauktorisation staller fér
att handledningen ska god-
kannas i samband med
utfardande av socionom-
auktorisation.

Marianne Olsson

Socionom, leg psyko-
terapeut

Idungatan 27, 352 35 Véaxjo
Telefon 0470-269 08 (bost)

Handledarutbildning i
psykosocialt behandlings-
arbete, 30 p, Socialhdg-
skolan, Géteborg, 1991.

Annan relevant
kompetens: Lang psyki-
atrisk erfarenhet, vuxen- och
barnpsykiatri. Leg psyko-
terapeut, familjeterapi.
Arbetar nu som familje-
radgivare

Onskad typ av uppdrag:
Psykosocialt behandlings-
arbete. Handlett inom
psykiatri, socialbyra,
diakoner m fl inom svenska
kyrkan. Omsorgs- och
assistansverksamhet.

Gunnel Ottersten
Beteendevetare inkl. steg 1
Bygatan 17

276 30 Borrby

Telefon 0705-37 09 54
E-post
gunnel@ottersten.com
Handledarutbildning:
Socialt arbete med inriktning
pa handledning och
konsultation i skolan

Annan relevant
kompetens:

Fil. kand. i pedagogik,
Socialt arbete (60 hp),
basutbildning i psykoterapi
(Steg 1), specialpedagogik
(15 hp) samt erfarenhet av
bade individualterapi,
handledning och
familjebehandling.
Onskad typ av uppdrag:
Skolpersonal samt
samarbete hem, skola och
socialtjanst.

Tommy Palmgren
Socionom, leg psyko-
terapeut

V. Storgatan 24-26
291 31 Kristianstad

Telefon 044-24 85 29,
0705-46 39 59
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E-post
tommy.palmgren@telia.com

Hemsida
www.utvecklandesamtal.se

Handledarutbildning i
psykoterapi, Malmd
Psykologbyra 1995-96.

Annan relevant
kompetens: Socionom
1977. Arbetat inom skola,
socialtjanst samt mest inom
psykiatrin som kurator,
psykoterapeut, handledare
och 6ppenvardschef. Aven
ingatt i ledningsgrupp for
omorganisation pa regional
niva. Arbetat heltid privat 10
ar med psykoterapi och med
handledning inom sjukvard,
socialtjanst och behand-
lingshem.

Onskad typ av uppdrag:
Psykosocial handledning.
Psykoterapihandledning.
Stdd/utveckling for chefer/
ledare.

Claes Parck

Auktoriserad socionom, leg.
psykoterapeut

Sankt Knutsgatan 3,
276 60 Skillinge

Telefon 0414-308 34,
0708-84 98 06

E-post claes@parck.se
Hemsida www..parck.se

Annan relevant
kompetens:. Se hemsida.

@nskad typ av uppdrag:
Arende och
processhandledning i
personalgrupper inom
kommunal, landsting samt
privat regi.

Ovrigt: Socionomexamen
1984, arbetat med inriktning
missbruk i olika former bl.a.
Oppen behandling med nar-
komaner s.k. Arken modell i
Ostersund, Skévde och
Upplands Véasby, sam-
arbetsprojekt med polisen,
familjehemskonsulent,
socialsekreterare, famil-
jeterapeut pa s.k. Minne-
sotahem, projektledare for
kommunal psykiatriverk-
samhet, enhetschef, och fér
narvarande privat mot-
tagning foér psykoterapi och
konsult/handledaruppdrag.
Innehar F-skattsedel.

Gunnar Pellén

Aukt socionom, leg psyko-
terapeut, handledare och
larare i psykoterapi, indivi-
dualterapeut, familje-
terapeut, natverksterapeut

Duvnésgatan 14 nb,
116 34 Stockholm

Telefon/fax 08-643 28 80,
070-765 89 72

E-post
gunnar.pellen@comhem.se
eller info@gunnarpellen.com

Hemsida
www.gunnarpellen.com

Handledarutbildning: Vid
SAPU, 30p 2000-2002

Annan relevant
kompetens: Kurator vid
Ungdomsmottagning,
erfarenhet av arbete inom
skola, socialtjanst, psykiatri.
Privatpraktiserande psyko-
terapeut med speciellt
intresse for arbete med
unga vuxna, par-terapier och
familjeterapi med tonaringar,
kriser, natverksterapier samt
handledning inom social-
tjénst, skola och psykoterapi
sedan 1990.

Onskad typ av uppdrag:
Handledaruppdrag i grupp
och individuellt, aven
enstaka konsultationer.

Ase Persson *

Socionom, fil mag i socialt
arbete, leg psykoterapeut/
familjeterapi
Musketérgatan 22,

296 32 Ahus

Telefon 044-24 06 86,
0705-24 86 27

E-post
ase_persson@telia.com
Handledarutbildning:
psykosocialt arbete 30p,
Institutionen fér socialt
arbete i Géteborg 1999.
Medlem i Svensk hand-
ledarférening.

Annan relevant
kompetens: Socionom
sedan 1974 och fil mag
1996. Arbetat inom social-
tjénsten och inom psykiatrin.
Arbetar i egen regi sedan
1997.

Onskad typ av uppdrag:
Handledningsuppdrag inom
socialtjanst, sjukvard och
behandlingsverksamhet.
Utbildnings-uppdrag inom
socialtjanstomradet.
Utvardering av verksam-
heter. Gor Kalvestens
analyser.

Margareta Regnér *

Fil dr i socialt arbete, univer-
sitetslektor, socionom, leg
psykoterapeut
Hedlundsgatan 10,

413 21 Goteborg

Telefon 031-16 62 06,
031-786 47 56,

070-302 87 85

E-post Margareta.Regner@

socwork.gu.se

Handledarutbildning:
Handledning i psykosocialt
arbete, Goteborgs
universitet, 1985.

Annan relevant
kompetens: Forsknings-
omréaden: familj, féraldra-
skap och kén i det sociala
arbetet. Har handlett i
psykosocialt arbete inom vitt
skilda verksamhetsfélt
sedan 1985. Handledare pa
handledarutbildningen i
psykosocialt arbete vid
Goteborgs universitet sedan
1991.

Onskad typ av uppdrag:

Familjearbete/terapi, psyko-
socialt arbete, alla omraden.

Rani J. Reissmiiller *

Socionom, dipl/aukt gestalt-
terapeut, aukt handledare

GESTALTFORUM,
Gotgatan 59, 2 tr va,
116 21 Stockholm

Telefon 08-642 11 60,
070-773 72 66

Fax 08-712 69 60
E-post rani.r@telia.com

Hemsida
www.gestaltforum.se

Handledarutbildning:
Handledning och konsul-
tation i psykosocialt arbete
30 p, Skdndalsinstitutet.
Gestaltterapi och system-
teori. Kommunférbundets
vidareutbildningsprogram
och handledarpool fér
skolan. Medlem i Svensk
Handledarférening.

Annan relevant
kompetens: Aktiv sedan
1989 som handledare inom
socialtjanst, skola, landsting,
frivillig- och privat sektor.
Arbetar med individual-, par-
och gruppterapi samt med
chefshandledning, team-
och organisationsutveckling.
Utbildningshandledare/larare
/terapeut inom Gestalt
Akademin i Skandinaviens
4-ariga masterutbildningar
MSc. Ger handledning pa
grupphandledning med
regelbunden nyintagning
terminsvis. Kursansvarig fér
handledarutbildning inom
Gestalt-Akademin/University
of Derby, GB, omfattande 45
credits (15 universitets-
poéng).

(_"_')nskad typ av uppdrag:
Arende- och processhand-
ledning/konsultation.
Ledare-, team- och organi-
sationsutveckling. Personal-
dagar och workshops ihand-
ledning, gestaltterapi och
samtalsmetodik. Hand-

ledning pa handledning.

Ivy Robertsson

Socionom, leg psyko-
terapeut

Goteborgs Psykoterapi
Institut, Vasagatan 16,
411 24 Goteborg

Telefon 031-29 00 87
(bost), 031-711 97 51 (arb),
0708-12 15 09

Fax 031-711 50 49
E-post ivyr@spray.se

Handledarutbildning:
Psykoterapihandledning vid
Goteborgs Psykoterapi
Institut 1994-96.

Annan relevant
kompetens: Diplomerad
medlem vid Géteborgs
Psykoterapi Institut dar jag
ar verksam som psyko-
terapeut, handledare och
larare.

Onskad typ av uppdrag:
Psykosocial- och psyko-
terapihandledning utifran ett
psykodynamiskt tdnkande.

Ovrigt: Var under aren
1982-2003 verksam vid
Ungdomsradgivningen
Humlan i Géteborg som
psykoterapeut och hand-
ledare. Har &ven erfarenhet
som socialsekreterare och
skolkurator.

Jana Rudberg

Socionom, leg psyko-
terapeut

von Posts vag 1,
444 48 Stenungsund

Telefon 0303-656 20,
0706-47 43 05

Fax 0303-656 21

E-post jana.rudberg@
vgregion.se
Handledarutbildning: Av
Omradet for Vuxenpsykiatri
vid Ostra sjukhuset i Gote-
borg anordnad treterminers
handledarutbildning.

Annan relevant
kompetens: Familje-
terapeut. Verksam inom
psykiatri i 25 &r som kurator,
utbildare, handledare,
forskare. 15 ars arbets-
ledarskap. Vidareutbildning i
arbets- och organisations-
psykologi. Infért och utveck-
lat familjearbetet inom
vuxenpsykiatrin. Forfattat
flera rapporter inom om-
radet.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning i familjearbete,
familjeterapi, psykosocialt
arbete. Arbetsledarutveck-
ling.

Ovrigt: Handlett
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regelbundet sedan 1980-
talet inom psykiatrin, alla
yrkeskategorier.

Anders Ryberg
Leg psykolog

Kvarnasvégen 9B,
433 31 Partille

Telefon 031-44 11 11
E-post ryberg.a@telia.com

Annan relevant
kompetens: Godkand som
handledare av Namnden for
Socionomauktorisation.

Onskad typ av uppdrag:
Grupper och enskilda med-
arbetare pa socialbyraer,
behandlingshem, uppstart
av nya verksamheter.
Chefsgrupper, mentorskap.
Langsiktiga engagemang.
Ovrigt: Jag arbetar med ett
helhetskoncept pa psyko-
dynamisk grund som i sig
innefattar &rende- och
processperspektiv, syste-
miskt tdnkande och parallell-
processer. Fokus ligger pa
att den enskilde och grup-
pen skall uppleva sitt arbete
begripligt och spédnnande
samt att handledningen skall
leda till en bestadende
utveckling och kompetens-
6kning hos personalen. Jag
har mycket stor erfarenhet
av olika personalgrupper
och de processer som kan
utbryta d&r och arbetar
mycket med vad som
hander i sjélva hand-
ledningssituationen.
Dessutom lang erfarenhet
som individual- och grupp-
terapeut. Jag har ocksa
egen erfarenhet av att
"arbeta pa golvet” i en
behandlingsorganisation.
Referenser fran néjda
klienter lamnas om s&
6nskas. Varning: Personlig
utveckling kan leda till att
man byter jobb!

Ingela Rydholm

Magisterutbildad socionom,
leg psykoterapeut,
handledare

Familjehuset Multilog
Béackgatan 10 B
432 44 Varberg

Telefon 070-224 59 59
(telefonsvarare)

0340-808 90 (mottagning)

E-post:
ingela.rydholm@multilog.nu

Hemsida: ww.multilog.nu

Handledarutbildning:
Psykosocial handledning 45
p, Goéteborg 1990

Annan relevant

kompetens:
Masterutbildning 90 p 1988,
Sexologi 60 p, 1993, leg.
psykoterapeut Lund 2009.
Auktoriserad
familjeradgivare. Arbetat 10
ar som kurator inom
sjukvard och 17 ar som
familjeradgivare. Sedan fyra
ar egen mottagning med
enskilda, par- och
familjesamtal. Handlett
regelbundet sedan 1990-
talet manga grupper inom
socialtjanst, missbruksvard,
LSS, skola,
familjeradgivning, hemtjanst
och sjukvard. Utbildat
familjeradgivare i systemisk
parterapi. En av tva
forfattare till boken
"Karleksfulla berattelser”,
2005, Mareld, Stockholm.
Qnskar typ av uppdrag:
Oppen fér diskussion med
olika grupper inom
psykosocialt arbetsomrade;
Socialtjanst, skola
familjeratt, familjeradgivning,
sjukvard. Enskild
handledning av chefer.

Ernst Salamon

Leg psykolog, leg psyko-
terapeut

Revisorsvagen 10,

120 47 Enskede Gard

Telefon/Fax 08-91 30 30
E-post ernst@salamon.se

Handledarutbildning 1983-
85

Annan relevant
kompetens: Handledare
inom socialtjanst, psykiatrisk
vard, skolhdlsovard samt
omsorgsvard sedan 1975.
Grundare av "Uppdrags-
modellen”.

Onskad typ av uppdrag:
Alla typer av uppdrag, langa
och korta.

Goran Sandell

Fil dr i socialt arbete, univer-
sitetslektor, leg psykolog,
leg psykoterapeut

Udden, Gallvik,
441 63 Alingsas

Telefon/fax 0322-55 944,
0707-46 26 66

E-post goran@sandell.nu

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete/
psykoterapi (enl UHA 4
terminer 1978-80) samt 10 p
inom forskarutbildning i
"Handledningens
pedagogik”.

Annan relevant
kompetens: Verksam inom
vélfarden i 30 ar, bl a som
faltarbetare, psykolog,

psykoterapeut, psykoterapi-
utbildare, universitetslarare,
forskare, chefpsykolog,
utvecklingschef/FoU och
organisationskonsult.
Forfattat flera bocker inom
omradet.

Onskad typ av uppdrag:
Behandlings/férandrings-
arbete. Ledarutveckling for
chefer och politiker. Kvali-
tetsutveckling och integrerad
utvardering i kommuner och
landsting.

Ovrigt: Handlett
regelbundet sedan 70-talet —
alla yrkeskategorier, fran falt
till ledning samt FoU pa
olika nivaer. Tio &r som
"superhandledare” inom
handledarutbildning i
psykosocialt arbete vid
Goteborgs universitet.
Programansvar, kursledning
och examinator vid
universitetets legitimations-
grundande psykotera-
peututbildning med system/
familjeterapiinriktning.

Kerstin Sandgren

Socionom, leg psyko-
terapeut, handledare

Igeldammsgatan 8 3 tr,
112 49 Stockholm

Telefon/fax 08-33 87 54
(arb), 070-632 07 15

Mottagning i Stockholm och
Malmképing.

E-post
kerstin1437@hotmail.com

Handledarutbildning i
psykoterapi vid utbildnings-
enheten, Vastra Stockholms
produktionsomrade,
Beckomberga sjukhus,
Bromma.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet av arbete som
kurator, psykoterapeut,
handledare/konsult och med
undervisning/utbildning inom
landsting, kommun samt
inom egen verksamhet.
Mangarig erfarenhet av
behandlingsarbete inom
somatisk sjukvard och inom
psykiatri.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning/konsultation/
undervisning i psykiatriskt
och psykosocialt behand-
lingsarbete inom kommun
och landsting (somatisk
sjukvard och psykiatri).
Handledning/ undervisning i
psykoterapi pa psyko-
dynamisk grund — enskilt
och i grupp. Handledning/
undervisning i counselling
(upp till 4 problemformu-
lerade samtal pa psyko-

dynamisk grund). Jag arbe-
tar gérna med fragor/proble-
matik av psykosomatisk
karaktar.

Ovrigt: Drygt 20 ars arbets-
livserfarenhet fran halso-
och sjukvard. Sedan 1992
verksam med egen psyko-
terapimottagning med upp-
drag som psykoterapi, kon-
sultation, handledning och
undervisning

Gunnar Sandstrom
Socionom

Morkullegatan 34,
724 69 Vasteras

Telefon 021-35 66 83
E-post gunnar.sandstrom@
bredband2.com

Handledarutbildning: 3
terminer Gunilla Lundmark,
Stockholm 1988-89.

Annan relevant
kompetens: Har lang
erfarenhet av arbete med
grupper med olika yrkes-
inriktningar. Organisations-
psykologi och pabyggnadsar
med handledning, Eva
Rosenberg och Ylva Alm-
quist-Fritz, Business
Coaching of Scandinavia
1994-96. Introdutionskurs i
kognitiv psykoterapi. Pa-
byggnadsutbildning for
beteendevetare inom
Arbetslivsinstitutet 2004.

Onskad typ av uppdrag:
Personal och chefshand-
ledning.

Lisa Sandstrom *

Socionom, leg.
psykoterapeut med
familjeterapeutisk inriktning,
diplomerad Marte Meo-
terapeut, handledare

Foreningsgatan 8 A,
411 27 Goteborg

Telefon 031-13 13 88 tfn
svarare, 0734-25 25 00

E-post lisa_sandstrom@
hotmail.com

Hemsida
www.LisaSandstrom.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 30 p vid
inst for socialt arbete Géte-
borg 1990-1991.

Annan relevant
kompetens: Lang
erfarenhet av socialtjanst
och barn- och
ungdomspsykiatri. Gestalt-
terapeutiskt vidareutbildning
likval som inom det
beteendeteoretiska omradet
(Utvecklingspsykologi —
KBT). Jag har inom
familjeterapin intresserat
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mig for 16sningsfokuserad,
narrativ och
anknytningsbaserad
familjeterapi.
Natverksutbildad. Erfaren i
féraldra-barn-samspel och
féraldratraning. Utbildar
personal i samtalsmetodik
m.fl. uppdrag.

('?nskad typ av uppdrag:
Oppen for diskussion med
alla olika grupper inom
psykosocialt arbetsomrade,
socialtjanst, HVB-hem, vard
och skola, m m. Aven 6ppen
for konflikthantering och
teambuilding i arbets-

grupper.

Lena Segerros *

Socionom, leg psyko-
terapeut

Slaggatan 13, 791 71 Falun

Telefon 023-25009,
070-677 18 27

Fax 023-25049

E-post
familjeforum@telia.com
Handledarutbildning utifran
Interaktionistiskt
férandringsarbete.

Annan relevant
kompetens: Egen yrkes-
erfarenhet fran bland annat
barnpsykiatrin, socialtjanst,
skola, verksamhetsansvarig
pa familjebehandlingsenhet.
Sedan 10 ar tillbaka har jag
och en kollega en egen
verksamhet och mottagning,
Familjeforum Dalarna.

Onskar uppdrag fran
socialtjanst, habiliterings-
verksamhet, barnpsykiatri,
skola, familjebehandlings-
enheter, vuxenpsykiatri och
fran évriga behandlings-
enheter eller utrednings-
enheter inom den psyko-
sociala varlden.

Mia Seligren Bostrom
Auktoriserad socionom

DUO AB, Fristadstorget 4,
632 20 Eskilstuna

Telefon 016-48 47 57
Fax 016-48 47 58

E-post mia_sellgren@
hotmail.com
Handledarutbildning:
Internationell behdérighet
som utbildare och hand-
ledare i Transaktions-
analys, PTSTA-P
(Psykoterapi) ar 2001.
Handledarutbildning, 45 hp,
Stockholms Universitet
2008-2009.

Annan relevant
kompetens:
Transaktionsanalytisk

psykoterapeut, CTA-P 1995.
EAP, European Certificate
of Psychotherapy, 2006.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning av personal-
grupper inom vard och
omsorg, férsérjningsstéd,
Oppen och sluten miss-
bruksvard, socialpsykiatri.
Individuell handledning och
terapi.

Ovrigt: Erfarenhet fran fri-
varden, socialtjanst,
terapeut pa behandlingshem
for vuxna missbrukare.
Handledare sedan januari
2001.

Eva Sintring
Leg psykoterapeut

S Strandgatan 3 A,
702 10 Orebro

Mottagning: Olaigatan 17 A,
703 61 Orebro

Telefon 019-22 21 52,
070-62 62 152

E-post
eva.sintring@telia.com
Hemsida
www.psykoterapievasintring.
se

Utbildning: Pedagogik 1
betyg. Socionom, leg psyko-
terapeut med special-
kompetens psykosomatik,
konsultutbildning.

Annan relevant
kompetens: Jag har sedan
tre ar tillbaka en egen terapi-
praktik och konsultverksam-
het. Jag haller seminarier.
Jag har lang erfarenhet fran
landsting, kommun och
kriminalvard med miss-
bruksarbete, dven dubbel-
diagnoser, hiv/aids,
kriminalitet, anorexia,
kvinnor som skér sig och
annan destruktiv
problematik. Aven LVM.

@nskad typ av uppdrag:
Arende- och processhand-
ledning bade i grupp och
enskilt, a&ven chefshand-
ledning. Konflikthantering.

Ovrigt: Jag har bred erfa-
renhet av att starta projekt
och att hantera de behov
och problem som upp-
kommer, grupp-processer.

Lii Stening *
Socionom

Trédgardsgatan 1 B,
602 24 Norrképing

Telefon 070-576 94 56

E-post
liistening@hotmail.com

Handledarutbildning i
Gaévle via IHK, 40 p.

Annan relevant

kompetens: Fil mag socialt
arbete (Lunds universitet),
auktoriserad socionom.

Onskad typ av uppdrag:
Psykosocial grupphand-
ledning, alla typer av
grupper.

Ovrigt: Kreativa metoder
samt reflekterande team.

Eva Strom Norback
Aukt socionom

ESB(Socionomtjanst,
Box 47, 123 21 Farsta

Telefon 08-410 69 910

E-post esb@
socionomtjanst.se

Hemsida
www.socionomtjanst.se

Handledarutbildning: Har
utbildats pa systemisk och
salutogen (halsoframjande)
grund under tre terminer.
Under utbildningen har jag
kontinuerligt under termin
tva och tre bedrivit grupp-
handledning i tva grupper.
Kurslérare har varit Eva
Redemo, socionom och
familjeterapeut samt Ulf
Hagstrém, leg psykolog.
Uppfyller de krav som
N&mnden fér Socionom-
auktorisation stéller for att
handledningen ska god-
kénnas i samband med
utfardande av socionom-
auktorisation och motsvarar
30 poang.

Ovrigt: Specifik och mang-
arig erfarenhet inom social-
tjidnstens arbete med barn,
ungdom, familjevard och
familjeratt. Har aven kun-
skap och erfarenhet av att
leda féraldrautbildningar
infér adoption och att arbeta
med barn i grupp, barn till
skilda/separerade foraldrar
och barn till féréldrar med
missbruksproblematik samt
medlingsuppdrag till dom-
stolen i vardnads- och verk-
stéllighetsmal.

Onskad typ av uppdrag:
Arbetsgrupper inom IOF,
forskola, skola rattsvasen
och familjehem.

Birgitta Sturesson
Skoog *

Auktoriserad socionom, leg.
psykoterapeut,
handledarutbildad

Sddergatan 18
451 40 Uddevalla

Telefon 0522-125 00, 0706-
6047 70

E-post info@bkpm.se
Hemsida www.bkpm.se
Onskad typ av uppdrag:

Alla typer av
handledningsuppdrag inom
socilat och psykosocialt
arbete. Aven handledning
for chefer och arbetsledare.

Annan relevant
kompetens:

25 ars erfarenhet av
psykosocialt arbete inom
socialtjanst med missbruk,
familj och
ekonomihandlaggning,
familjehem, hemtjanst,
kvinnofrid och inom skolan
som skolkurator.

Ovrigt:

Arbetar i eget foretag,
Bohuslans kurator och
psykoterapimottagning, med
psykoterapi och med
utbildning och handledning.

Ar mediem i
handledarféreningen i
psykosocialt arbete.

Ingvor Svedjenas

Socionom, fil mag i socialt
arbete, leg psykoterapeut
kognitiv inriktning
Oriongatan 4,

441 36 Alingsas

Telefon 0702-04 49 17,
0322-133 81

E-post
ingvor@svedjenas.se

Hemsida www.svedjenas.se

Handledarutbildning: i
psykosocialt arbete 30p,
Goteborgs universitet.

Annan relevant
kompetens: Magister-
utbildning i psykosocialt
arbete, Sexologi 40p, vidare-
utbildning i psykosocialt
personalarbete, psykosocial
konsultation och familje-
terapi.

Onskad typ av uppdrag:
Personal inom socialtjanst,
skola, sjukvard, behand-
lingsinstitutioner, forsak-
ringskassa. Handledning/
konsultation i grupp eller
individuellt, familjehem/
kontaktfamiljer, familje-
pedagoger/’hemma-hosare”.
Personalgrupper som
Onskar utveckla ett kognitivt
férhallningssatt.
Konsultation kring
sexologiska fragestéllningar.
Ovrigt: Yrkeserfarenhet fran
socialtjanst, férsakrings-
kassa samt kurator inom
barnpsykiatrin och primar-
vard.

Pia J Svendsen
Auktoriserad socionom

Bjérnmossegangen 47,
135 34 Tyres6
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Telefon 08-712 16 74,
070-657 64 58

E-post pia.svendsen@
tyreso.se

Handledarutbildning:
Handledarutbildning IKM/
Socialstyrelsen, 3 terminer
1992-93, motsvarande
grupphandledareutbild-
ningen for skolan i KSLs
regi. Handledningsmetodik
10 p (5p + 5p) Socialhdg-
skolan Stockholm 1998.

Annan relevant
kompetens: Lang erfaren-
het av psykosocialt arbete
med barn och ungdom i
behov av sérskilt stéd inom
socialtjdnsten samt grund-
och gymnasieskolan. Hand-
lett grupper inom skola,
socialtjanst, ungdoms-
mottagning, kriminalvard.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning, eventuellt
inslag av metod- och
organisationsutveckling,
med grupper som arbetar
med barn och ungdom inom
t ex skola och socialtjanst.

Ann Ternstrom

Socionom, leg psyko-
terapeut

Frejamottagningen
Frejgatan 81 B,
113 26 Stockholm

Telefon/fax 08-30 78 78
mobil 0707-15 78 78

E-post ternstrom@
frejamottagningen.se

Hemsida
www.danderydsteamet.se

Handledarutbildning av
PhD Scott D Miller USA

Annan relevant
kompetens: Familjeterapi-
utbildning. Leg. psykotera-
peut. Utbildad i I6snings-
fokuserat arbetssétt i USA
av Insoo Kim Berg & Steve
de Shazer samt Scott D
Miller. Klinisk erfarenhet fran
socialtjansten, BUP, nar-
komanvard. Handledare/
utbildare sedan 1990 f&r
olika grupper inom social-
tjansten, skola, arb.mark.
psykiatrin, chefer m.fl.
Bedriver l6sningsfokuserad
terapi tillsammans med
Karin Nordstrém inom
"Danderydsteamet”, dar vi
aven genomfor storre
utbildningar (mer an 25 p) i
I6sningsfokuserat
forhallningssatt/arbete.
Arrangerar ocksa fore-
lasningar med olika
féretréadare fér den
I6sningsfokuserade/
salutogena inriktningen.

Onskad typ av uppdrag:

Handledning/utbildning inom
manga olika omraden (se
tidigare erfarenheter) och
garna inom nya falt. Har haft
uppdrag inom ex.
socialtjansten, sjukvarden,
skolan, psykiatrin,
kriminalvarden m.fl. samt
chefshandledning pa olika
nivaer.

Kerstin Tholerus

FKC AB, Familjeradgivning,
Konsultation, Coaching

c/o Castenberg

Bergvagen 20 A,
186 41 Vallentuna

Telefon
070-529 29 06

E-post
kerstin.tholerus@fkc.se

Hemsida www.fkc.se

Annan relevant
kompetens: 2-arig system-
teoretisk familjeterapi-
utbildning.

Lésningsfokuserad
korttidsterapiutbildning.
Sedan 1987 regelbunden
vidareutbildning av de
Shazer & Insoo Kim Berg.

Handledningen godkand for
socionomauktorisation.

Onskad typ av uppdrag:
Lésningsinriktad hand-
ledning/utbildning.

Ovrigt: Har sedan 1989
bedrivit terapi, utbildat och
handlett utifran den 16s-
ningsinriktade modellen.

Birgitta Thomasson

Leg psykoterapeut, hand-
ledare

Vasagatan 58,
411 37 Goteborg

Telefon 031-708 07 40,
070-202 00 58

E-post birgitta@leda.se
Hemsida www.leda.se

Handledarutbildning pa
systemisk/interaktionistisk
grund.

Annan relevant
kompetens: Familjeterapi-
utbildning, UGL — utveckling
Grupp o Ledarskap, Organi-
sationsutveckling Genuine
Contact program, utbildning
i systemisk terapi och kon-
sultation, gestaltterapi, sjuk-
skéterska med vidareutbild-
ning i psykiatri.

Onskad typ av uppdrag:
Ledarskapscoaching, hand-
ledning och konsultation
inom familjeterapi, psyko-
socialt arbete och institu-
tioner, personal- och
organisationsutveckling.

Ovrigt: Lang erfarenhet av
arbete med familjer, barn
och ungdom, individual-
terapi, kris- och stress-
hantering, ledarskaps-
coaching, handledning av
grupper, teambuilding.

Susanne Thrane

Socionom, Master & Aukt
Gestaltpsykoterapeut, leg
handledare

Thranedans, Fullerstavdgen
30,141 44 Huddinge

Telefon/fax 08-652 76 75,
070-742 75 94
E-post

gestaltpsykoterapi-thrane@
telia.com

Hemsida

www.gestaltpsykoterapi-
thrane.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, 30p.

Annan relevant
kompetens: Arbetat som
socionom inom kommunal
socialvard 1978-1996 varav
5 ar i arbetsledande
stallning. Arbetat med intern
och extern handledning till
grupper och enskilda i
socialt arbete samt med
individuell chefshand-
ledning. Egen verksamhet
som terapeut sedan 1991
med grupper och enskilda.
Bildterapiutbildning samt
diverse utbildningar i socialt
arbete.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning inriktad pa
moten mellan ménniskor.
Arendehandledning i socialt
arbete, enskild handledning,
bl a chefshandledning, samt
konsultationer i personal-
fragor.

Ovrigt: Som gestaltpsyko-
terapeut ar jag angelagen
om hur kontakt uppstar och
hindras mellan ménniskor.
Kommunikation och sam-
arbete underlattar eller for-
svarar detta. Jag &r man om
att hela gruppen éar aktiv i sa
stor utstrackning som magj-
ligt. Empati, ansvar,
granser, uppriktighet,
respekt, tolerans, en 6ppen
dialog och atmosfér och en
lagom ambitionsniva ar
aspekter som jag &r man
om.

Lena Thunander *
Socionom, leg psyko-
terapeut

Telefon 08-648 97 50,
070-242 18 17

E-post lena.thunander@
swipnet.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 30p
samt psykoterapi 25p

(steg 3).

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet inom socionom-
yrket: inom socialtjanst,
familjebehandling, barn-
psykiatrisk kurator och aven
som legitimerad privat-
praktiserande individual-
psykoterapeut fér vuxna.
Har utbildning inom familje-
terapi, organisation och
ledarskap m.m. Handleder
bade grupper och indivi-
duellt.

Onskad typ av uppdrag:
Grupp- eller individualhand-
ledning i arbete med ton-
aringar, féraldra- och
familjearbete, inom barn-
och vuxenpsykiatri.
Handledning aven inom
socialtjanst, skolor, vard-
institutioner m.m. pa olika
nivaer.

Katrin Tj6rvason
Arnkelsdoéttir

Socionom

HUGSO, Utveckling och
larande

van Direns vag 31 b,
227 30 Lund

Telefon 0707-57 27 97
E-post info@hugso.se
Hemsida www.hugso.se

Handledarutbildning i det
sociala behandlingsarbetets
handledningsmetodik 20 p
1992, Socialhdgskolan,
Lund

Annan relevant
kompetens: Psykosocialt
personalarbete 20 p,
forskningsférberedande
utbildning 20 p, magister-
utbildning i socialt behand-
lingsarbete 40 p.

Onskad typ av uppdrag:
Processhandledning av
personer dér arbete med
manniskor ar en av
grunderna i arbetet.

Ovrigt: Egen verksamhet
sedan 1996.

Birgitta Tordenstrém

Socionom, leg psyko-
terapeut, magister i socialt
arbete

Albovégen 10,

232 54 Akarp

Telefon 040-33 25 51 (arb),
040-46 02 17 (bost)

E-post birgitta.tordenstrom
@sydnet.net

Handledarutbildning i
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psykoterapi med inriktning
pa familjeterapi och i det
sociala behandlingsarbetets
handledningsmetodik.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet fran arbete inom
vuxenpsykiatri och barn-
halsovard.

Paul Trygg

Socionom, diakon, auktori-
serad familjeradgivare

Rungatan 3, 214 59 Malmoé

Telefon 040-813 02,
070-538 13 02

Annan relevant
kompetens: Arbetar som
familjeradgivare. Handledare
sedan 1991, med handled-
ning for primarvards- och
sjukhuskuratorer, rehab-
assistenter pa Forsakrings-
kassan, personal inom
Omsorgsforvaltning, samt
diakoner i Svenska Kyrkan.

Susan Turesson *

Socionom, leg psyko-
terapeut, handledare

Harsjddamm 405,
438 92 Harryda

Telefon 0301-310 62,
070-54 27 577

Fax 0301-301 62

E-post susan.turesson@
telia.com

Handledarutbildning:
Institutionen for socialt
arbete, Goteborg 1999.

Annan relevant
kompetens: Symbol/
bildterapi férutom leg
psykoterapeut.

Onskad typ av uppdrag:
Psykiatri, socialtjanst, hem-
tjanst, behandlingshem,
aven handledning av
arbetsledare. Grupp- och
individuell handledning.

Ovrigt: Arbetar deltid pa
Institutionen for socialt
arbete, Goteborg. Egen
firma: Susan Turesson AB.

Christina Turesson
Walldau *

Socionom, leg psyko-
terapeut

Byhus Svanvik 25,
472 95 Varekil

Telefon 0304-109 15,
031-13 98 20

Handledarutbildning:
Institutionen for socialt
arbete i Goteborg, 1985-86.

Annan relevant
kompetens: Diplomerad
grupp-psykoterapeut.

Onskad typ av uppdrag:
Socialtjanst: ex familjehem,
familjeratt, behandling,
aldreomsorg, institutioner,
behandlingshem. Sjukvard
och friskvard: ex sjuk-
gymnaster-arbetsterapeuter.
Psykiatri i olika former samt
andra uppdrag inom det
psykosociala och psyko-
terapeutiska arbetsomradet.

Ovrigt: Jag har arbetat inom
varden sedan 1975 och
under tiden ként behov av
att forstd mera av saval mig
sjalv som de manniskor jag
mott. Darfor har jag vidare-
utbildat mig via psykoterapi,
handledning och utbildning.
Jag arbetar garna med bild i
handledningen, om de hand-
ledda sa 6nskar. Sedan
1991 arbetar jag helt i egen
regi, dels pa de psykoterapi-
mottagningar jag deltar i, i
Stenungsund och Géteborg,
dels med handledning, indi-
viduellt och i grupp, samt
utfér utredningar.

Ing-Marie Ullén

Leg psykoterapeut
(familjeterapiinriktning)
socionom, auktoriserad
familjeradgivare
Kronobergsgatan 9,
112 38 Stockholm

Telefon 08-652 50 20

E-post ingmarie.ullen@
comhem.se

Handledarutbildning:

Stockholms universitet,
Institutionen for socialt

arbete

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet som
familjeradgivare i arbete
med par och férebyggande
arbete i samarbete med
mddra- och barnhalsovarden
pa temat "Nar tva blir tre”.
Erfarenhet dven av annan
socialtjanst, framférallt barn
och familieomradet, samt
missbruk i samband med
graviditet. Arbetar sedan
manga ar med utbildning
och vidareutbildning av
socionomer inom kurser
som behandlar psykosocialt
arbete, kriser, parrelationer,
gruppledarskap och
handledning vid Stockholms
Universitet,
Socialhdgskolan.
Handledare sedan 1990-
talet inom socialtjansten
(barn- och familj, familjeratt,
familjeradgivning,
forsorjningsstéd, integration
och introduktion),
rehabilitering.

Onskad typ av uppdrag:

Handledning i grupp eller
individuellt inom det
psykosociala och
psykoterapeutiska
arbetsféltet samt inom vard
och omsorg.
Utbildningsuppdrag.

Ovrigt: Arbetar aven som
kursledare i FIA-kurser —
foraldrautbildning infor
internationell adoption.
Erbjuder ocksa kurser i
samarbete med Su Borsig
(UK) pa temat anknytning
och parrelationer.

Judit Wagner *

Leg psykoterapeut, larare
och handledare

Esplanaden 8,
392 33 Kalmar

Telefon 0480-141 81,
070-30 44 181

E-post j.wagner@telia.com

Hemsida
www.perspektiv-wagner.se

Handledarutbildning med
familjeterapeutisk inriktning:
Linkdping. Systemisk inrikt-
ning: BAM Stockholm,
Calgary Kanada, Tromsd
Norge. Leg psykoterapeut
med familje- och system-
inriktning, vt 1994.

Onskad typ av uppdrag:
Individ, par och familj, grupp
och néatverk. Sambehand-
ling. Utbildning.

Annan relevant
kompetens: Inom hélso-
vard: férebyggande och
rehabiliterande. Kriminal-
vard: rehabilitering. Social-
vard: organisation, struktur,
natverk. Skola: handledning,
utbildning. Féretag: kommu-
nikation, ledarskap, utbild-
ning, halsovard.

Magnus Wahlstrém von
Campenhausen

Leg psykolog, familje-
terapeut
MéIndalsbacken 5,
122 66 Enskede

Telefon 070-234 15 62

E-post
magnus.wahlstrom@
epsilon.telenordia.se

Onskad typ av uppdrag:
Personal inom psykiatri
(6ppen- och slutenvard) och
socialtjanst: socialarbetare
pa olika nivaer, utredare,
handlaggare, bistands-
bedémare, utforare, etc.
Handleder ocksa chefer och
terapeuter.

Annan relevant

kompetens: Godkand som
handledare av Néamnden fér

Socionomauktorisation. F.d.
mentalskoétare, kliniskt verk-
sam psykolog sedan drygt
20 ar. Erfarenhet av
psykiatri (inklusive
rattspsykiatri), socialtjanst
och kriminalvard. Sedan
1999 arbetat ungefar halvtid
som handledare. Har en
tredrig familje- och natverks-
terapeutisk utbildning (hos
Nordiska Natverksprojektet).

Ovrigt: Arbetar fore-
tradesvis med reflekterande
handledning med en sprak-
systemisk utgangspunkt.
Aven verksam som indivi-
dual-, grupp- och familje-
terapeut.

Richard Waldenstedt
Socionom

Fleminggatan 40 B, 2 tr,
112 33 Stockholm

Telefon: 08-660 80 16,
070-554 61 42

E-post: richard.waldenstedt
@telia.com

Handledarutbildning: 30 p
Stockholms universitet,
institutionen fér socionom-
utbildning.

Annan utbildning:
Socionom, magisterutbild-
ning i socialt behandlings-
arbete med handledning

20 p.

Annan relevant
kompetens: 25 ars erfaren-
het fran socialtjanst, framst
med barn och familj samt
familjehemsvard och arbets-
ledning, men &ven med
missbruk, psykiatri samt
ekonomiskt bistand. Har
handlett socialsekreterare,
férskolor, korttidshem,
familjehem, kontaktfamiljer,
kontaktpersoner, larare m fl.

Onskad typ av uppdrag:
Personal inom socialtjanst,
forskolor, skolor,
familjehem, jourhem,
kontaktpersoner/ familjer,
hvb-personal, personal-
assistenter m fl.

Ovrigt: Arbetar f n som
familjehemssekreterare i
Ekeré kommun. Jag gor
tolkningar av s k Kalvestens-
intervjuer av familjehem.

Ake Wallberg

Leg psykoterapeut
Skepparegangen 14,
413 18 Goteborg
Telefon 031-120644,
0703-120645

E-post
ake.wallberg@gmail.com
Handledarutbildning:
Psykosocial handledning
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och konsultation vid "Institu-
tet f6r Familjeterapi” motsv.
30 p. Certifierad vid "Utbild-
ningscentrum i Goteborg”.

Annan relevant
kompetens: Utbildningar
inom familjeterapi, natverks-
arbete och barn- och ung-
domspsykologi. Ca 30 ars
erfarenhet av psykosocialt
behandlingsarbete med
barn, ungdomar, familjer och
missbrukare.

Onskad typ av uppdrag:
Socialtjanst, barn- och ung-
domsteam, narkoman-
vardare/faltassistenter,
behandlingsgrupper,
institutionspersonal, larare
och elevvardspersonal.

Ovrigt: Arbetar som nar-
komanvardare/ social-
sekreterare inom
kommunen och inom
"Utbildningscentrum i
Goteborg” som
handledare/superhand-
ledare, utbildare och psyko-
terapeut.

James Walsh

Auktoriserad socionom,
handledare i psykosocialt
arbete

Sddermannagatan 54
11665 Stockholm

Telefon 070-488 97 34,
08-643 83 05

E-post james.walsh@
comhem.se

Handledarutbildning:
Handledningens metodik i
socialt arbete 45 hp, vid
S,tockholms Universitet,
Socialhdgskolan, under
2006-2007.

Annan relevant
kompetens: 25 ars erfaren-
het av arbete inom social-
tjansten som socionom med
aldersgruppen 13-20 aringar
och deras familjer. Utred-
ningar, férandring och
behandling. Nara samarbete
med fritidsférvaltningar,
polisen, domstolsmyndig-
heten, skolan, barn och
ungdomspsykiatrin. Anstalld
av Socialstyrelsen 1986-93 i
projektet "Ungdom utanfér”,
vagledning och utbildning i
olika kommuner fér social-
tjanstens ungdomsenheter.
Flera pabyggnadsutbild-
ningar inom systemterapi
och dess arbetssatt. Star-
tade ar 2003 och utvecklade
tillsammans med en kollega
Mobila Teamet, Tyresd
kommuns stdédenhet for
elever i hogstadiet. Verk-
samheten bygger pa ett
aktivt och frivilligt samarbete
mellan familjerna, skolornas
elevvardsteam och Mobila

Teamet. Teamet har varit
mycket framgangsrikt och
har nu sex medarbetare,
och erbjuder stdd till elever
och familjer fran
forskoleklass till och med
arskurs nio. 10 ars
erfarenhet av kommunens
medlingsverksamhet, géllan-
de samtal mellan unga
brottsmissténkta och per-
soner i alla aldrar som har
utsatts for brott.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning fér personal
inom ungdomsverksambhet,
socialtjanst, fritidsférvaltning
och skola. Handlednings-
metoden inkluderar spegling
av det professionella “jaget”
och det personliga "jaget” i
arbete med manniskor, samt
belysning av konstruktiva
strukturer inom en verksam-
het fran utgangspunkten
'Den goda kaptenens per-
spektiv’. En annan malsatt-
ning &r att personalen ska
kanna sig stolt dver sitt
professionella arbete med
familjer och individer och
trivas pa arbetet.

Janne Wendin
Fil kand

Stockholmsvégen 87,
122 63 Enskede

Telefon 08-39 42 64,
070-441 61 18

E-post
info@jannewendin.se

Annan relevant
kompetens: Grundldggande
psykoterapiutbildning

(steg 1). Vidareutbildning i
miljéterapi och familjearbete
pa systemteoretisk grund.
Arbetsledar-/chefsutbild-
ningar. Sammanlagt éver 25
ars erfarenhet av arbete
som chef pa familjebehand-
lingshem och som behand-
lare inom barnpsykiatri och
IFO. Handledningsuppdrag
sedan 1996 inom behand-
ling, IFO, omsorg, skola

m m. Har egen handledning
pa uppdragen och ingar i en
grupp av erfarna hand-
ledare.

Onskad typ av uppdrag:

Handledning/konsultation av
grupper, enskilda och chefer
inom ovanstaende omraden.

Monica Wermelin *
Socionom, leg psyko-
terapeut

Sorensens gata 27,
416 79 Goteborg

Telefon 031-21 21 47
(bost), 031-15 53 50 (arb),
070-85 75 204

E-post: wermelin.monica@
comhem.se

Handledarutbildning: 30 p,
Socialhdgskolan, Géteborg.

Annan relevant
kompetens:
Vidareutbildning i psyko-
socialt behandlingsarbete,
psykoterapi, familjeterapi
och sexologi.

Onskad typ av uppdrag:
Psyko-socialt behandlings-
arbete med individer, par
och familjer. Garna inom
somatisk eller psykiatrisk
sjukvard, primarvard.
Ovrigt: Arbetar som familje-
radgivare pa Kyrkans
Familjeradgivning i
Goteborg och halvtid med
handledning i egen firma.

Solveig Westergren

Auktoriserad socionom och
handledare

Krokvégen 14, Juniskar,
862 91 Kvissleby

Telefon 060-51 31 05,
070-534 21 46

E-post
solveig.westergren@one.se
Annan relevant
kompetens: 25 ars
erfarenhet som handledare.
Utbildad i Systemisk
Centrerad Psykoterapi—
SCT.

Onskad typ av uppdrag:
Chefer och arbetsgrupper
inom privat och offentlig
sektor. Individuell hand-
ledning eller grupphand-
ledning. Personalgrupps-
utveckling.

Lena Westling

Socionom, leg psyko-
terapeut

Torgvagen 3, 148 30 Osmo

Telefon 08-500 630 66,
070-595 55 00

E-post
lenawestlingkonsult@
telia.com

Hemsida:
www.lewpsykoterapi.se

Handledarutbildning:
Psykosocialt arbete vid
Skoéndalsinstitutet i Stock-
holm.

Annan relevant
kompetens: Erfarenhet av
13 ars arbete i kommunal
socialvard, 14 ars arbete i
landstinget vid en psykiatrisk
Oppenvardsmottagning och
senast som anstalld vid
forsvaret, som personal-
konsulent.

Onskad typ av uppdrag:

Grupper fran de mest skilda
verksamhetsomraden, dar
min erfarenhet och kompe-
tens kan tas tillvara.

Ovrigt: St. Lukasutbildad
leg psykoterapeut. Har haft
egen psykoterapimottagning
kvéllstid samt handlett olika
grupper, framst inom psyki-
atri och socialtjanst i privat
regi, deltid, sedan 1998.

Martin Wettmark

Socionom, leg.
psykoterapeut

Storhojdsgatan 17 b
416 71 Goteborg

Telefon 031-19 50 65,
0707-123 949

E-post
mawett@hotmail.com

Handledarutbildning: 2-arig
handledarutbildning vid
GCK, Goteborg 2007-08.

Annan relevant
kompetens: Socionom
1981, GSl:s grundldggande
utbildning i familjeterapi
1989-90, GCK:s
Diplomutbildning i systemisk
terapi 1992-95,
psykoterapeutlegitimation
1996, fristdende kurser i
forskningsmetodik 2000-
2006 vid NHV, Géteborg.
Bred erfarenhet av socialt
arbete, lang erfarenhet som
kurator inom psykiatrisk
Oppenvard, saval barn som
vuxenpsykiatri, enhetschef
pa barnpsykiatrisk
utredningsenhet, erfarenhet
att arbeta med
gruppbehandling med
manniskor med missbruk,
psykiatrisk
rehabiliteringsprojekt vid
lantbruksskola.
Teamledare/Supervisorfoér
ett MST-team
(Multisystemisk terapi).

Onskad typ av uppdrag:

Arendehandledning inom
socialtjanst, psykiatri m.fl.
enheter.

Martin Wiklander

Socionom, leg.
psykoterapeut, auktoriserad
familjeradgivare, handledare
Gotgatan 26

118 46 Stockholm

Telefon: 08-658 31 97, 070-
22 653 02

E-post:
m.wiklander@telia.com
Handledarutbildning:

psykosocialt arbete, 30
poang, Skéndalsinstitutet

Annan relevant
kompetens:
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undervisningsuppdrag till
kommuner och landsting,
larare
socionomutbildningen,
Linkdpings Universitet.

Onskad typ av uppdrag;
handledningsuppdrag i
psykosocialt arbete,
familjeradgivning, familjeratt
och barnpsykiatri.

Ovrigt: leg. psykoterapeut
med inriktning systemisk
familjeterapi.

Elisabet Wollsén
Kvarnlof

Leg psykolog och leg psyko-
terapeut i familjeterapi.
"Diploma in advanced
Clinical Training in Family
Therapy”

E W Psykologkonsult AB +
P S Professionella samtal/,

Drottninggatan 73 A
111 36 Stockholm

Telefon 08-33 71 73 eller
0157-108 00

E-post elisabet@samtal.se
eller elisabet@lifestaging.se

Hemsida www.samtal.se

Handledarutbildning:
Socialpedagogiska
institutionen, 5 p, 1981.
"Handledning p& hand-
ledning” med metod-
seminarier, tre terminer
1985-86. Handledare Kurt
Gordan. Deltagande i arliga
handledarseminarier med
Harlene Anderson/ Tom
Andersen, 2001 — pagar.
Auktoriserad handledare av
Namnden fér Socionom-
auktorisation.

Annan relevant
kompetens: Utbildad och
erfaren inom par- och
familjeterapi, enskild psyko-
terapi, psykodrama, barn-
psykodiagnostik, kris- och
katastrofpsykologi samt
specialpedagogik avseende
barn med sarskilda behov.
Kliniskt verksam sedan
1976. Handlednings-, utbild-
nings- och (tidigare) barn-
psykodiagnostiska konsult-
uppdrag sedan 1984. Upp-
drag/arbetslivserfarenhet
inom skola, socialtjanst,
barn- och ungdomspsykiatri,
barnhéalsovard, HVB-
institutioner, familjehem,
familjeradgivning, habili-
tering m fl. Kursansvarig/
larare for uppdragsutbildning
i familjeterapi inom Ersta
Skéndals Hogskola. Bedrivit
narrativ forskning inom
psykosocialt arbete och
ingar i "natverket for lev-
nadsloppsinriktad forskning”.

Onskade uppdrag:
Uppdrag som syftar till att

utveckla (utmana) férhall-
ningsséatt och metoder inom
psykosocialt arbete och som
bidrar till att bibehalla vitali-
tet och professionalitet hos
den enskilde och personal-
gruppen. Uppdragen kan
anta former som hand-
ledning, utvecklingsdagar,
utbildningar, férelasningar,
personalstddjande atgarder
eller annat som dverens-
kommes.

Ovrigt: Utbildnings- och
handledningslokaler finns i
Flen och Stockholm och
delas med kollegan Tommy
Kvarnlof, ocksa verksam
inom P S. Vi tar garna emot
i egna lokaler men arbetar
ocksa pa annan ort, dven
utomlands. Har ramavtal
som handledare inom
Stockholms stads stads-
delsférvaltningar samt
Botkyrka kommun.

Anders Wachter

Socionom, leg psyko-
terapeut

Reimersholmsgatan 49,
117 40 Stockholm

Telefon 08-669 69 92,
0708-95 03 66

E-post inffo@amw.se
Hemsida www.amw.se

Handledarutbildning:
Handledar- och lararutbildad
i psykoterapi.

Annan relevant
kompetens:
Larare/handledare pa IHK:s
tvaariga 45hp handledar-
utbildning sedan 1995.

Ovrigt: Handledare sedan
1987. Arbetat med fére-
byggande socialt arbete,
narkomanvard, férskole-
konsult, BUP, familje-
radgivning, olika metod-
utvecklingsprojekt, upp-
dragsutbildning. Skrivit:
Dans pa slak lina (till-
sammans med Christian
Akerlund), Utbildnings-
forlaget (1989), Samtal
pagar, Studentlitteratur
(2001) anvands som kurs-
litteratur pa flera universi-
tet/hdgskolor, redaktdr och
medférfattare till Sam-
forskning — att lara av
klienten, Mareld (2006).

Onskad typ av uppdrag:
Socialtjanst, socialpsykiatri,
skola, habilitering, barn-
psykiatri, kriminalvard, m m.
Arbetar ocksd med
mellanchefer, férestandare
och rektorer i form av
reflekterande chefsgrupper,
men aven vanlig
handledning i grupp eller
individuellt.

Jeanette Wageus

Auktoriserad socionom,
kognitiv beroendeterapeut

Artillerigatan 75,
114 45 Stockholm

Telefon: 0707-19 33 22

E-post: jeanettewageus1@
hotmail.com

Annan relevant
kompetens: Arbetar som
kognitiv beroendebehand-
lare sedan 12 ar, egen
praktik. Jag har avtal med
Stockholms stad. Fore-
standare pa Narvas
behandlingscenter. 19-ars
erfarenhet som social-
sekreterare med missbruk
/beroende. Undervisat pa
Jellinekinstitutet i beroende-
lara, socialt arbete hot och
vald m.m. Utbildad och har
arbetat som Montessori-
larare i U.S.A.

(_"_')nskad typ av uppdrag:
Arendehandledning av alla
typer av missbruk/beroende
som alkohol, droger, spel,
m.m. samt misshandlande
kvinnor och valdsbenagna
man.

Lasse Ahnby

TAIF, Fredriksbergsparken
19, 521 44 Falkdping

Telefon 0515-103 30,
070-524 13 29

E-post
lasse.ahnby@telia.com

Handledarutbildning:
Licensierad handledare och
larare inom transaktions-
analys, CTSTA, i enlighet
med International Trans-
actional Analysis
Association, ITAA.

Annan relevant
kompetens: Arbetsterapeut-
utbildning. Lang erfarenhet
av psykoterapeutiskt arbete
framst med missbrukare.
Lang erfarenhet som léarare
och handledare inom social-
terapeutiska och psykia-
triska omraden. Lang erfa-
renhet av organisations-
utveckling framst utifran
systemiskt orienterade
modeller. Ar certifierad av
European Association for
Psychotherapy, EAP att
inneha European Certi-
fication of Psychotherapy,
ECP.

Onskad typ av uppdrag:
Uppdragsgivare som priori-
terar hog kompetens, kva-
litet, god etik och flexibilitet,
dér psykoterapeutiska och
socialterapeutiska metoder,
situationen och matchnings-
principen &r énskvarda
inslag.

Ovrigt: Handledarerfarenhet
framst inom sluten och
6ppen missbruksvard,
socialtjansten, ungdoms-
vard, familjevard, kriminal-
vard, psykadelreformen,
psykiatrin, chefshand-
ledning.

Britt-Marie Akesdotter
Leg psykoterapeut

Sirius Handledningsinstitut,
Hammarliden 17,
412 62 Goteborg

Telefon/fax 031-16 61 98

E-post
brittmarie.akesdotter@
telia.com

Hemsida www.sirius-
handledningsinstitut.se

Handledarutbildning:
Handledare i psykoterapi
och socialt behandlings-
arbete.

Onskad typ av uppdrag:
Process-, drende och
metodhandledning utifran ett
systemiskt perspektiv.
Handledning i psykosocialt
behandlingsarbete, psyko-
terapi, férandringsarbete
och &rendehandlaggning
inom socialtjansten, vuxen-
psykiatrin och barn-/ung-
domspsykiatrin. Hand-
ledning pa institutioner, inom
skola, handikappomsorg och
habilitering.

Ovrigt: Har stor erfarenhet
av handledning i familje-
terapi, familjebehandling och
natverksarbete. Aven chefs-
och arbetsledarhandledning,
organisationsutveckling och
uppstartsarbete av nya verk-
samheter.

Lena Astrand

Socionom, leg psyko-
terapeut

Blekingegatan 28 b, 118 56
Stockholm

Telefon/Fax 08 664 46 62,
0709 64 46 72

E-post info@lenaastrand.se

Hemsida:
www.lenaastrand.se

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete 45 hp,
Stockholms Universitet .
Diplomerad handledare
utifran ett integrativt
perspektiv,
Psykosyntesakademin.
Annan relevant
kompetens: Handlednings-
uppdrag inom kommun och
terapeutisk verksamhet.
Arbetat i eget féretag sedan
1997 med psykoterapi och
coaching for individer,
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grupper och par. Mer &n 30
ars erfarenhet av vard- och
behandlingsarbete. Bland
annat har jag arbetat med
kris- och traumabearbetning,
stresshantering och under-
visning i psykosociala fragor
samt &ven med egen
skapande verksamhet. Ingar
i natverk med Pactor
Partners som arbetar med
personal-, kompetens- och
ledarskapsutveckling.

Onskad typ av uppdrag:
Handledning av personal
inom manniskovardande
yrken. Aven chefshand-
ledning och utbildnings-
uppdrag. Har ramavtal som
handledare med Stockholms
Stad t.0.m. maj 2011.

Ovrigt: Jag har en helhets-
syn och integrerar flera
perspektiv och metoder i
handledningsarbetet. Framst
KBT-inriktning (steg 2),
psykodynamisk teori (steg 1)
samt psykosyntes (diplo-
merad vid Psykosyntes-
akademin) dar aktiva
kreativa metoder ofta
anvands. Aven utbildad i
systemiskt konstellations-
arbete. Centrala fragor for
mig i handledning &r att
inspirera, starka och
underl&tta utveckling.

Jan Astrom

Socionom, leg psyko-
terapeut, psykoterapi-
handledare

O. Strandvagen 10,
961 31 Boden

Telefon 0921-104 92,
070-64 22 540

E-post astrom.astrom.ab@
telia.com

Handledarutbildning i
psykosocialt behandlings-
arbete, 30 p, Umea
Universitet samt larar- och
handledarutbildning i
psykoterapi, 30 p, Uppsala
Universitet.

Annan relevant
kompetens: Mangarig
erfarenhet som handledare
inom socialtjanst och vuxen-
psykiatri.

Onskad typ av uppdrag:
Allt forekommande hand-
ledningsbehov inom social-
tjanst, vuxenpsykiatri, vard-
institutioner, utbildnings-
handledningar samt familje-
terapi inom barnpsykiatrin.

Monica Astrém J:son

Socionom, leg psyko-
terapeut

Nygatan 51,

602 34 Norrkoéping

Telefon/fax 011-13 86 00
(Norrkdping)

alt 0380-108 100 (N&ssjo),
0733-108 100

Handledarutbildning i
psykosocialt arbete, Gote-
borgs Universitet, i psyko-
terapi, Linképings Univer-
sitet

Annan relevant
kompetens:

Utbildningshandledning sex-

Overgrepp, barnmisshandel,
myndighetsutdévning, sys-
temorienterat familjearbete/
natverk.

Onskad typ av uppdrag:

Socialtjanst, psykiatri, be-
handlingshem.

Per Ostberg *
Socionom

Krokgatan 14

852 38 Sundsvall
Telefon 0702-86 36 56,
060-15 30 65

E-post
peraostberg@gmail.com
Handledarutbildning:
2-arig utbildning i
psykosocial handledning
och konsultation genom
Institutet fér handledning
och konsultation (IHK) i
samarbete med Uppsala
Universitet. Medlem i
Svensk Handledarférening i
psykosocialt arbete samt i
Foreningen handledare i
norr — psykosocialt arbete.

Annan relevant
kompetens:

Erfarenhet som chef inom
socialtjanst och kommunal
integration. Projektledning
och utvecklingsarbete,
Erfarenhet fran bl.a.
kriminalvard, invandrarverk,
socialtjanst, psykiatri,
vuxenutbildning/Sfi,
arbetsmarknad, introduktion
av nyanlanda invandrare.

Onskad typ av uppdrag:

Verksamheter inom
psykosociala faltet — jag har
bred erfarenhet fran olika
verksamhetsomraden. Jag
ar 6ppen for uppslag,
kulturkompetens &r inte
alltid nédvandig — det beror
pa. Chefshandledning.
Ovrigt:
Ledarskapsutbildningar fran
stat och kommun, andra
internutbildningar inom
professionen, egen
chefshandledning. Fil.kand.
Sociologi.

Inriktning:

Som handledare inom
verksamhetshandledning

stravar jag efter att arbeta
med deltagarnas beréattelser
om sitt arbete och om de
manniskor de moéter, och
inspirera till reflektiva
moment i
handledningsgruppen i syfte
att deltagarna far identifiera
och satta ord pa sina tysta
kunskaper i sitt arbete.
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NOMEN

Facktidskriften for kvalificerat socialt arbete

Box 12800, 112 96 Stockholm
08-617 44 37, fax 08-617 44 40
www.socionomen.nu
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